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1. BEVEZETÉS 

 

A körülöttünk zajló társadalmi és szakmai változások az óvodákat, mint a köznevelési 

rendszer alappilléreit, folyamatos kihívások elé állítják. Feladatunk nemcsak az, hogy 

megfeleljünk az elvárásoknak, hanem hogy szolgáltatásainkkal valódi értéket teremtsünk a 

gyermekek és az intézményhasználók számára. Partnereink – szülők, fenntartó, szakmai és 

társadalmi szereplők – olyan intézményt kell, hogy lássanak bennünk, amely céltudatos, 

szolgálatkész, nyitott az új kihívásokra, feladatait magas szakmai színvonalon látja el, és 

képes formálni az igényeket is. 

 

Óvodánk hatékony és eredményes működése érdekében alapvető célunk, hogy megismerjük 

környezetünk és partnereink igényeit, és szoros, együttműködő kapcsolatot alakítsunk 

ki velük. Meggyőződésünk, hogy a kapcsolatok elmélyítése és az aktív partnerség 

nagyban hozzájárul pedagógiai munkánk sikeréhez, valamint ahhoz, hogy a gyermekek 

harmonikus személyiségfejlődését támogassuk. 

 

A várt eredmények elérését csak úgy tartjuk lehetségesnek, ha az intézmény valamennyi 

dolgozója egy közös célért dolgozik, összehangoltan, egymást segítve. Hisszük, hogy a 

minőségi munkavégzés valódi mércéje a gyermekek fejlődésében, boldogságában és jövőbeni 

sikereiben mutatkozik meg. 

 

2. AZ INZÉZMÉNY BEMUTATÁSA 

 

2.1. Az intézmény adatai 
 

Az óvoda neve:  Zöldgólya Óvoda és Bölcsőde  

OM azonosító:  202835 

Címe:   Sármellék, Dózsa György u.344. 

Telefon:   83/355-004 

 

Az óvoda fenntartója: Sármellék Község Önkormányzata 

Címe:   Sármellék, Dózsa György u. 324. 

Telefon:   83/355-001 

 

Az intézmény típusa: Többcélú intézmény – óvoda és bölcsőde 

Az óvodai csoportok száma: 2 

Férőhelyek száma:  50 

Bölcsődei csoportok száma: 1 

Férőhelyek száma: 14  

 

Az óvoda napi nyitvatartási ideje: 10.5 óra / nap 

 

Alapító okirat szerinti ellátandó feladat:  

- 091110 Óvodai nevelés, ellátás szakmai feladata 

- 091120 Sajátos nevelési igényű gyermekek óvodai nevelésének, ellátásának szakmai 

feladata 

- 091140 Óvodai nevelés, ellátás működtetési feladatai 

- 096015 Gyermekétkeztetés köznevelési intézményben 

- 104031 Gyermekek bölcsődében és mini bölcsődében történő ellátása 

- 104035 Gyermekétkeztetés bölcsődében, fogyatékosok nappali intézményében 
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2.2. A Kis-Balaton ölelésében 
 

Sármellék község a nyugat-magyarországi peremvidéken belül a Zalai dombvidék 

középtáján, a Kis-Balaton ölelésében helyezkedik el. A Balatontól 7 km-re, Keszthely, Hévíz 

vonzáskörzetében fekszik, délnyugati irányban. A térség természetes központja Keszthely, de 

Zalaegerszeg és Nagykanizsa vonzása is érezhető. 

Sármellék az országút mentén három település összeépülésével (Tüskevár, Sármellék, 

Égenföld) alakult ki. A legrégebbi rész a falu északi része - a Fekete István regényéből is 

ismert Tüskevár.  
1970-ben nyilvánították székhelyközséggé, társközsége ekkor Szentgyörgyvár lett.  

A község keleti térfele a táj- és természetvédelem szempontjából különleges és kiemelkedő 

jelentőségű, a Balaton-felvidéki Nemzeti Park része. 

Közlekedési lehetőségeit a község határában található, résztulajdonában levő, Hévíz- Balaton 

Airport, nemzetközi repülőtér teszi egyedivé, mely régen az orosz légierő bázisa volt.  

 
2.3. Óvodánk történelmi múltja 
 

Sármellék községben 2 óvoda működött az 1-es számú óvoda és a 2-es számú 

égenföldi óvoda. Mindkettő nagyon rossz körülmények között biztosította a gyermekek 

ellátását. Az 1-es számú (jelenlegi) óvoda, a volt tanácsi épületben kezdett működni, majd a 

felújított Ajtay kastélyba került át. Óvodánk épülete tehát, nem óvodának épült, földesúri 

kúria volt, melyet egészségügyi, lakás, majd óvoda céljára használtak. Több kisebb-nagyobb 

átalakítás révén 1974-ben nyerte el jelenlegi formáját. 

A Szentgyörgyvári gyermekek 1979-től kezdtek Óvodánkba járni, a falu elnéptelenedése 

miatt.  

 

Három évvel később, 1982. szeptember 1-én létrehozták az Általános Művelődési Központot, 

amelynek működtetéséről országosan is kevés tapasztalat volt. Megalapítása után a Sármelléki 

Napközi Otthonos óvoda egy szervezeti egységbe került az iskolával és a közművelődéssel.  

Az intézmény így többcélú intézménnyé vált. Ezekben az években három óvodai csoporttal, 

főzőkonyhával, ebédlővel működött. 

A 80-s, 90-s években kisebb felújítások után, az épületében működő főzőkonyha 

megszüntetésével 2009-ben került kialakításra az egységes óvodai-bölcsődei csoport.  

 

A 2012/2013-as nevelési évtől bevezetésre került Köznevelésről szóló 2011. évi CXC. 

törvény, jelentős változást hozott az intézmény életében, hiszen 2013. január elsejétől az 

általános iskola állami fenntartású vált. Ettől a naptól az Általános Művelődési Központ két 

(óvodai és közművelődési) intézményegységre tagolódott, és Sármelléki Óvoda Általános 

Művelődési Központ néven működött tovább.  

 

Sikeres pályázat eredményeként, 2013 tavaszán az óvoda külső szigetelésére, nyílászáró 

cseréjére, a fűtés korszerűsítésére a gyermekmosdó és további belső felújításokra került sor. 

Ennek köszönhetően, modernebb, esztétikusabb környezetben vártuk a gyermekeket. 

Majd 2017-ben a gyermek létszám folyamatos csökkenése, a törvényi változás indokolttá tette 

az intézmény átszervezését. Pályázati forrásból kialakításra került a bölcsődei csoport. Ekkor 

az Alapító Okirat és valamennyi alapdokumentum módosítása szükségessé vált. 

 

2017. szeptember 18-tól Zöld Gólya Óvoda és Bölcsőde Általános Művelődési Központ 

néven működtünk. 

A 2021-2022. nevelési évet a fenntartó döntése alapján, a módosított Alapító Okirat 

értelmében új névvel, a telephely (ÁMK) megszűnésével indítíottuk. 

2021. szeptember 01-től az intézmény új neve: Zöldgólya Óvoda és Bölcsőde 
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2.4. Sármellék szívében 

 

Óvodánk a falu bármely részéről jól megközelíthető helyen fekszik, csendes, nyugodt 

környezetben. Az óvoda szomszédságában elhelyezkedő volt orosz lakótelepi lakásokba a 

környező településekről kisgyermekes családok költöztek, amelynek a gyermeklétszám 

szinten tartásában nagy szerepe van. 
A gyermekek optimális személyiségfejlődésének biztosításához, a tartalmas nevelőmunkához 

fontosnak tartjuk az esztétikus, egészséges és biztonságos külső és belső környezet 

megteremtését. Az óvoda objektív feltételrendszerének a fejlesztése az óvoda évenkénti 

költségvetési keretének a függvénye, melyet a Fenntartó Önkormányzat a mindenkori 

gazdasági helyzetnek megfelelően biztosít. 

Óvodánkba Sármellék és Szentgyörgyvár 3-7 éves gyermekei járnak. A gyermekek 

szociokultúrális háttere nagy szórtságot mutat. 

 

A Pedagógiai Program elkészítése során figyelembe vettük a törvényi szabályozásokat, 

szakmai helyzetelemzést, partneri elvárásokat és a szakmai – pedagógiai hagyományainkat. 

Az 1996-ban megjelenő Országos Óvodai Alapprogram alapján írtuk meg önálló Helyi 

Nevelési Programunkat, melyben a sok évtizedes tapasztalatunk megfogalmazása, a helyi 

sajátosságok kaptak helyet. 

 

2009. szeptembertől az egységes óvoda-bölcsődei ellátás lehetőségét az 1993.évi LXXIX. Kt. 

2008. évi módosításával jogszabály teremtette meg, az esélyegyenlőség érvényesülése 

érdekében. Ekkor elkészítettük az Egységes Óvoda – Bölcsőde helyi nevelési és szakmai 

programját, amit a programunk egyik fejezeteként illesztettünk be. 

 

Majd 2010-ben a Kormány 255/2009.(XI.20) Korm.rendelete az Óvodai nevelés országos 

alapprogramjának kiadásáról szóló 137/1996.(VIII.28.) Korm.rendelet módosításáról életbe 

lépése miatt aktualizálásra került. 

 

2015-ben a 2011. évi CXC. törvény a Nemzeti Köznevelésről, és a 363/2012 (XII.17.) 

Kormányrendelet az óvodai nevelés országos alapprogramjáról szóló módosítás indokolta a 

felülvizsgálatát. 

 

2018-2019-ben a fenntartó döntése értelmében az intézmény átszervezése miatti változások, 

az „Óvodai nevelés országos alapprogramjáról szóló 363/2012. (XII.17.) Kormányrendelet 

2018. évi módosítása tette szükségessé a módosítást. 

 

2021. június 01. dátummal az intézmény átszervezéséről Sármellék Község Önkormányzata 

kérelmet nyújtott be a Magyar Államkincstár Zala Megyei Igazgatóságához. A változással 

kapcsolatos kérelem I/2669-9/2021. számú létesítő okirattal átvezetésre került. 

 

Az Óvodai nevelés országos alapprogramjának 2025. évi módosítása indokolja a pedagógiai 

program összehangolását a szabályozó dokumentummal, melynek fókuszában az iskolai életre 

való felkészülést szolgáló tevékenységek állak. 
 

2.5. Intézményi innovációk, „jó gyakorlatok” 
 

„Kukamanók” - Szelektív hulladékgyűjtés 

„Tök ügyes” projekt hét 

„Gyógyteával egészségesen” projekt hét 
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2.6.Az intézmény szakmai elismerései 

 

2013.,2016., 2019., Zöld Óvoda cím I., II., III. alkalommal 

2016. Biztonságos Óvoda cím 

2017. SportManó Program 

2018-tól Boldog Óvoda cím 

2020. „A legszebb konyhakertek” – Magyarország legszebb konyhakertjei 

országos program országos elismerés 

2022. Családbarát Tanúsító Védjegy 

2022. Örökös Zöld Óvoda cím 

2025. Állatbarát Óvoda cím 

 

2.7. Az intézmény sikeres pályázatai 
 

- 8/2009 (II. 26.) ÖM rendelet alapján infrastruktúra fejlesztése és korszerűsítése az 

egységes óvoda-bölcsődei csoport kialakítására 

- 2011/2012 tanévben a TÁMOP-3.2.11.sz. projekt keretében drámapedagógiai 

foglalkozás, manuális készségfejlesztés és játékos sportfoglalkozás zajlott. 

- A TÁMOP-3.2.3 „KOMPok a túlsó partra” pályázatnak köszönhetően játékos angol 

foglalkozásra nyílt lehetőség. 

- 4/2012. (III.1) BM rendeletalapján Óvoda felújítás 

- TÁMOP-3.2.11/10/1-2010-0178 Játékos sport – fenntartási időszak 

- TÁMOP-3.2.13-12/1-2012-0436 Hétszínvilág című pályázat a 2013-2014. évben 

befejeződött 

- TOP 1.4.1.-15-ZA1-2016.-00010 A fogalakoztatás és az életminőség javítása 

családbarát, munkába állást segítő intézmények, közszolgáltatások fejlesztése című 

pályázat a bölcsőde kialakítására 

- 2018. Okosóvoda Start Program óvodánk honlapjának kialakítására 

- 2018.  EFOP-3.3.2.-16-00123 „Kulturális intézmények a köznevelés 

eredményességéért”A sokszínű Múzeum címmel a Keszthelyi Balaton Múzeum 

szervezésében 6 foglalkozás 

- 2018. EFOP-3.3.3.-VEKOP-16-2016-00001 Múzeumi és könyvtári fejlesztések – 

„Az én könyvtáram” címmel Fővárosi Szabó Ervin Könyvtár szervezésében 1 

foglalkozá 

- 2018-2019. EFOP-3.7.3.-16-2017-00218 „ Egész életen át tartó tanulás Sármellék és 

Alsópáhok településen Szülő-nevelő havi szakkör 12 alkalommal 

- 2018-2019. EFOP-3.7.3.-16 Az egész életen át tartó tanuláshoz hozzáférés biztosítása 

keretében Kompetencia fejlesztő – Önismereti foglalkozások az alkalmazotti közösség 

részére 

- 2019. Generali Szimba pályázatának keretében KRESZ-SULI a közlekedésbiztonsági 

program kivitelezése 

 

3. ÓVODÁNK HITVALLÁSA, CÉLJA, FELADATAI, ÉRTÉKEI, ALAPELVEI 
 

A körülöttünk zajló társadalmi, gazdasági és oktatási változások folyamatos kihívások 

elé állítják óvodánkat, melyeknek pedagógiai hitvallásunk alapján is meg kell felelnünk. 

Meggyőződésünk, hogy a 3–7 éves kor közötti életszakasz a gyermek fejlődésében és 

személyisége alakulásában egész életére meghatározó, megismételhetetlen lehetőség.  

 

Nevelőmunkánk középpontjában a gyermek áll, akinek személyisége egyedi, 

megismételhetetlen, fejlődése csak szeretetteljes, biztonságos, elfogadó közegben 

valósulhat meg. 
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Hitvallásunk, hogy a gyermek az óvodában: 

 biztonságban legyen, 

 élményekhez jusson, 

 játék és tevékenység által fejlődjön, 

 megkapja a differenciált törődést és figyelmet, 

 megőrizhesse gyermeki kíváncsiságát és kreativitását. 

 

Alapvető célunk 

Az óvodás gyermekek sokoldalú, harmonikus fejlődésének elősegítése, a testi, értelmi, 

érzelmi és szociális kompetenciák erősítése. A gyermekek személyiségének kibontakoztatása, 

az életkori és egyéni sajátosságok, az egyenlő hozzáférés és az eltérő fejlődési ütem 

figyelembevételével.  

 

Kiemelt céljaink 

 A Zöld Óvodai tartalmak megvalósítása: természet szeretetére, 

környezettudatosságra nevelés, fenntarthatóság iránti elkötelezettség 

megalapozása. 

 A családokkal való együttműködés erősítése, partnerség elmélyítése, hiszen a 

családi nevelést kiegészítve szolgáljuk a gyermek fejlődését. Segítjük őket, a tágabb 

környezet felderítésében, az abba való beilleszkedésben, illetve, hogy egyre bátrabban 

és önállóbban kimerészkedjenek a családi fészekből. 

 A gyermekek egyéni fejlettségéhez, igényeikhez, szükségleteikhez, érési tempójukhoz 

igazodó, a gyermeki szabadságot tiszteletben tartó differenciált személyiségfejlesztés, 

hátránykompenzálás és tehetséggondozás. 

 Az egészséges életmód iránti igény kialakítása, fokozott mozgásigény kielégítése. 

 Iskolaérettség megalapozása, a sikeres iskolakezdés feltételeinek biztosítása. 

 A különleges gondoskodást igénylő gyermekek inkluzív nevelése. 
Hátránycsökkentés és esélyegyenlőség biztosítása, különös tekintettel a SNI és 

BTMN gyermekekre. Tehetséggondozás. 

 A környezetében biztonságosan eligazodó, azzal harmóniában élő, azt szerető, 

másságot elfogadó, hagyományainkat ápoló, szívesen kommunikáló gyermekek 

nevelése. 

 

Céljaink elérése érdekében feladataink 

 Érzelmi biztonságot adó, otthonos, barátságos szeretetteljes légkör megteremtése, 

amelyben az óvó-védő, gondoskodó bánásmód érvényesül. 

 A játék elsődlegességének biztosítása a teljes nevelési folyamatban. A játékot, mint 

az óvodáskor alapvető formáját elsődleges tapasztalati forrásként tekintjük. 

 Közvetítjük az életkornak megfelelő műveltségtartalmak átadását változatos 

tevékenységeken keresztül. 

 A módszereket mindig a tevékenység céljához és a gyermekek fejlettségéhez igazítjuk, 

miközben építünk a gyermekek más forrásokból szerzett tudására és tapasztalatára. 

 Fontos feladatunk gyerek testi és lelki szükségleteinek kielégítése, az egészséges 

életmódra nevelés, az egészséges életvitel és a helyes életritmus kialakítása. 

 Közös élményekre építve segítjük a szociális érzékenység és a társas kapcsolatok 

fejlődését.  

 Biztosítjuk az életkornak és fejlettségnek megfelelő, sokszínű tevékenységről, 

tapasztalatszerzésről.  
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 Megismertetjük óvodásainkat lakóhelyünk és szűkebb-tágabb környezetünk természeti 

és történelmi kincseivel, természetvédelmi értékeinkkel, néphagyományainkkal, 

megalapozzuk a természet szeretetének és védelmének igényét. 

 Tiszteletben tartjuk a nemzetiségi és hazájukat elhagyni kényszerülő családok 

gyermekeinek önazonosságát, biztosítjuk az interkulturális nevelést és társadalmi 

integrációt. 

 Figyelembe vesszük a reális szülői igényeket, erősítjük az óvoda – család és óvoda - 

iskola kapcsolatát. 

 Komplex kezeljük a pedagógiai folyamat minden lényeges elemét: tartalom, előzetes 

tudás, motiváció, környezeti feltételek. 

 Alkalmazzuk az infókommunikációs eszközöket, példát mutatunk azok ésszerű 

alkalmazására. 

 A sikeres iskolakezdéshez szükséges óvodai feltételek és folyamatok megszervezése, 

kialakítása, és megvalósítása. 

 Az OviKréta rendszer naprakész használata. 

 

Értékek, amelyek közvetítését vállaljuk 

 Gyermekközpontúság,  

 Befogadás, elfogadás, esélyegyenlőség 

 Egészséges életmód, 

 Természet tisztelete, környezettudatosság, fenntarthatóság 

 Közösség és együttműködés  

 Tudás 

 Viselkedés kultúra  

 Hagyományok ápolása 
 

Alapelveink 

 

Az óvodai nevelésünk alapelvei meghatározzák pedagógiai gyakorlatunkat és az intézmény 

egészének működését. Ezek az alábbiak: 

 A gyermeket – mint fejlődő személyiséget – szeretetteljes gondoskodás és különleges 

védelem illeti meg. 

 A gyermek nevelése elsősorban a család joga és kötelessége, amiben óvodánk 

kiegészítő, hátránycsökkentő szerepet tölt be. 

 Minden gyermek egyenlő eséllyel részesülhessen színvonalas nevelésben. 

 A gyermeki tevékenységnek a teljes nevelési időben érvényesülnie kell. 

 Folyamatosan dolgozzuk ki és választjuk meg nevelési-oktatási módszereinket, 

óvodánk pedagógusainak kreativitására építve, így sajátos arculatot teremthetünk.  

 Az egyéni képességek differenciált kibontakoztatása, a teljes személyiség fejlesztése a 

gyermek életkori sajátosságainak megfelelően, játékkal, mozgással, örömteli 

tevékenységekkel. 

 Inkluzív nevelés. Kiemelt figyelmet igénylő gyermekek számára biztosítjuk a 

szükséges segítséget, gondozást és fejlesztést. 
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3.1. Óvodánk pedagógiai programjának rendszerábrája 
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Kapcsolatok 

A fejlődés jellemzői 
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4. GYERMEKKÉP, ÓVODAKÉP 

 

4.1.Gyermekkép 

 

A gyermek egyedi és mással nem helyettesíthető személyiség, aki egyszerre 

individuális és társas lény. Fejlődését genetikai adottságai, érési törvényszerűségek, 

környezeti hatások – beleértve a spontán és tudatos nevelő hatásokat is - együttesen 

határozzák meg.  

Minden gyerek más és más: eltér fejlődési üteme tapasztalatai, érdeklődése, testi és értelmi 

sajátosságai, nyelvi kifejezőkészsége, társas magatartása, érzelmei, aktivitása. Az óvodáskorú 

gyermek testi és lelki szükségletei egyaránt fontosak, kielégítésükhöz biztonságos, 

szeretetteljes, befogadó környezet szükséges. A gyermek személyiségének kibontakozását a 

biztonságos, szeretetteljes és fejlesztő környezet biztosítja, amely segít a hátrányok 

leküzdésében, gyermekközpontú és befogadó, mentes minden előítélettől.  

A gyermek alapvető tevékenysége a játék, amely fejleszti mozgását, érzékelését, 

gondolkodását, anyanyelvi kultúráját és szociális kapcsolatait. Mozgásigénye kielégítése, a 

világ iránti természetes kíváncsisága sokoldalú tapasztalatszerzést biztosít számára. 

Legfontosabbnak tartjuk, hogy minden gyermek önmagához képest fejlődjön, saját ütemében, 

biztonságos és szeretetteljes környezetben. 

 

Célunk, hogy az óvodáskor végére olyan gyermeket neveljünk, aki: 

 kiegyensúlyozott, vidám és kreatív  

 harmonikus mozgású, 

 nyitott a környezet megismerésére, környezetét szerető, ismerő és azért tevékenyen 

tenni akaró, cselekvő ember 

 biztonságosan eligazodik környezetében és tapasztalatait, ismereteit, élményeit 

aktívan feldolgozza 

 szívesen kommunikál, tudja önmagát értékelni, konfliktushelyzeteit tudja 

mérlegelni, kezelni, megoldani.  

 nyílt, őszinte, illemtudó, szerepet vállaló, segítőkész, magát és másokat elfogadni 

tudó 

 felkészült az iskolai életmód elfogadására és az együttműködésre. 

 

4.2. Óvodakép 

 

Óvodánk sajátos arculatát, nevelési filozófiáját a biztonságos, szeretetteljes légkör és a 

családias hangulat határozza meg. A nyugodt tempójú ismeretszerzést, a képességfejlesztést 

és gyermekeink kiegyensúlyozott életét rugalmas napirenddel és egyéni szükségletek 

figyelembevételével biztosítjuk. Szem előtt tartjuk, hogy a gyermek fejlődését és nevelését - 

harmadik életévétől iskolába lépésig – a személyi, tárgyi és a pedagógiai környezet biztosítja. 

Gyermekeink számára természetessé kívánjuk tenni az egészséges életmód, mindennapos 

mozgás szokásainak megalapozását, mozgásfejlesztést. 

Nevelési rendszerünkben kiemelt szerepet kap a környezettudatosságra nevelés, a 

természet szeretete és védelme, valamint a környezet megismerése.  

A sokrétű tapasztalatszerzés szerves része pedagógiai munkánknak, komplex egységet 

alkotva a többi nevelési területtel. 

Meggyőződésünk, hogy a játék a kisgyermekkor legfontosabb és legfejlesztőbb 

tevékenysége, ezért az óvodai nevelésünk legfőbb eszköze. 

A játékba integrált tanulást, változatos tevékenységekkel a gyermekek érdeklődésére, 

kíváncsiságára építve komplex módon biztosítjuk  



 

12 

Az anyanyelvi nevelés áthatja az óvoda egész napi életét, minden tevékenységi forma 

keretében megvalósul. 

A gyermeki esélyegyenlőség, a család-bölcsőde- óvoda – iskola gyengéd átmenet biztosítása 

érdekében a fokozatosságot, érzelmi biztonság megteremtését és a szülők, pedagógusok 

közötti együttműködést helyezzük előtérbe.  

A speciális gondoskodást igénylő gyermekek (SNI, BTMN) fejlesztését szakemberek 

végzik, amelyhez az intézmény biztosítja a feltételeket. 

Az óvoda szellemisége biztosítja a hit megélésének lehetőségét minden nevelési és tanulási 

folyamatban. 

Biztosítjuk a nemzetiségi gyermekek önazonosságának megőrzését, a nemzeti identitás és 

hagyományok ápolását, a nyelvi nevelést, valamint a multikulturális szemléleten alapuló 

integrációt. A hazájukat elhagyni kényszerülő családok, esetében gondoskodunk az 

önazonosság megőrzéséről, ápolását, erősítését és a társadalomba való beilleszkedésük 

lehetőségeit. 

 

Nevelő-fejlesztő munkánkat több éve együtt dolgozó, jól képzett, folyamatosan megújuló 

szakmai tudással rendelkező óvodapedagógusok végzik, akik rendszeresen részt vesznek 

továbbképzéseken, és önképzéssel is bővítik ismereteiket. Munkájukat szakképzett dajkák 

segítik, akik aktív szerepet vállalnak a gyermekek gondozásában és mindennapi életének 

szervezésében. 

Az óvoda három főszereplője, a gyermek, az óvodapedagógus, a szülő. 

Az óvoda kiegészíti a család nevelési feladatait, együttműködésben a szülőkkel. 

Intézményünk nyitott a szülők számára: betekintést nyújtunk mindennapi életünkbe, 

rendszeresen tájékoztatjuk őket gyermekük fejlődéséről, és támogatjuk aktív 

közreműködésüket. 

Intézményünk saját Pedagógiai Programot dolgozott ki, amely részletesen kifejti nevelési 

elképzeléseinket. A program megalkotásakor felhasználtuk eddigi tapasztalatainkat, 

eredményeinket, és a helyi közösség igényeihez igazítottuk. 

 

Óvodánk az Alapító Okiratában és az Országos Óvodai Alapprogramban meghatározott 

alapvető óvodai funkciók ellátását valósítja meg: 

 Óvó, védő funkció – biztonság, gondoskodás, gyermekvédelem. 

 Szociális funkció – esélyegyenlőség biztosítása, hátránykompenzáció. 

 Nevelő és személyiségfejlesztő funkció – a gyermekek teljes személyiségének 

kibontakoztatása játékos tevékenységeken keresztül. 

 

 

5.AZ ÓVODAI NEVELÉS FELADATAI 

 

Az óvodai nevelés általános feladata az óvodáskorú gyermek testi, lelki és értelmi fejlesztése  

Ezen belül: 

 az egészséges életmód alakítása 

 az érzelmi, az erkölcsi és az értékorientált közösségi nevelés 

 az anyanyelvi, értelmi fejlesztés és nevelés megvalósítása 

 

5.1.Az egészséges életmód alakításának feladatai, egészségfejlesztési program  

 

Az egészséges életvitel igényének kialakítása és a gyermekek testi-lelki fejlődésének 

támogatása óvodánk nevelési tevékenységének egyik alapköve. Gondoskodunk a 

kisgyermekek testi szükségleteinek kielégítéséről, növekedésük és fejlődésük elősegítéséről, 

valamint egészségük megőrzéséről. Számunkra az egészség a testi (szomatikus), lelki 
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(pszichikus) és társas (szociális) jólét harmóniáját jelenti, amely magában foglalja a személyi 

higiénét, a környezeti tisztaságot és a lelki egyensúly megőrzését is. 

Óvodánkban kiemelt figyelmet fordítunk az egészségmegőrzésre, amelyet intézményi 

innovációink – például a „Tök-ügyes hét” vagy a „Gyógyteával egészségesen” projektek – is 

erősítenek. Célunk ezek továbbfejlesztése, valamint új, kreatív lehetőségek megvalósítása a 

családok aktív bevonásával. 

A 3–7 éves gyermekek életkori sajátosságaihoz igazítva tervezzük gondozási 

tevékenységeinket, a mozgásigény kielégítésének feltételeit és az egészség védelmét. 

Kiemelten vállaljuk az 1-es típusú diabétesszel élő gyermekek ellátását, biztosítva számukra a 

jogszabályban előírt, indokolt esetben megvalósuló speciális gondozást. 

 

Célunk: 

Az egészségfejlesztő tevékenységek révén támogatjuk a gyermekek harmonikus testi, lelki és 

értelmi fejlődését, valamint megalapozzuk az egészséges életmód iránti igényt. Innovatív 

módszerekkel ösztönözzük a rendszeres testmozgást, a tudatos táplálkozást és a lelki jóllétet. 

Kiemelt figyelmet fordítunk az egészséget támogató ismeretek, készségek és társas 

kompetenciák fejlesztésére, a családok szemléletformálására. Biztosítjuk a jogszabályban 

előírt speciális ellátást az 1-es típusú diabétesszel élő gyermekek számára. 

 

Az óvodai élet egészét áthatja, ha: 

 minden gyermek részt vesz benne, 

 a nevelőtestület aktív, összehangolt munkájának eredménye, 

 megvalósul a felvilágosító tevékenység, 

 betartjuk és betartatjuk a munka- és balesetvédelmi előírásokat, feltárjuk és elhárítjuk 

a veszélyhelyzeteket, 

 bevonjuk a szülőket, speciális szakembereket, civilszervezeteket, az óvoda társadalmi 

környezetét. 

 

Feladatunk: 

 Gondoskodunk a gyermekek testi szükségleteinek és mozgásigényének mindennapi 

kielégítéséről. 

 Támogatjuk a harmonikus, összerendezett mozgás fejlődését, a testi képességek 

erősödését. 

 Védjük, óvjuk, eddzük a gyermekek egészségét, és kiemelt figyelmet fordítunk a 

betegségmegelőzésre. 

 Alakítjuk a testápolás, tisztálkodás, helyes öltözködés, pihenés, egészséges étkezés 

szokásait. 

 Fejlesztjük az életvezetési készségeket (önállóság, problémamegoldás, rugalmas 

alkalmazkodás, együttműködés, hatékony kommunikáció). 

 Biztosítjuk a gyermek fejlődéséhez szükséges egészséges, biztonságos, esztétikus 

környezetet. 

 Megalapozzuk a környezettudatos magatartást, és olyan szokásokat alakítunk ki, 

amelyek a természet védelmét szolgálják. 

 Szükség esetén, a szülőkkel együttműködve, szakemberek bevonásával látjuk el a 

speciális gondozó, prevenciós és fejlesztő feladatokat. 

 

Az egészségfejlesztés területei: 

 egészséges táplálkozás   

 mindennapos mozgás 

 személyi higiéné 
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 testi és lelki egészség fejlesztése,  

 a viselkedési függőségek, a szenvedélybetegségekhez vezető szerek fogyasztásának 

megelőzése 

 a bántalmazás, erőszak megelőzése 

 baleset-megelőzés és elsősegélynyújtás 

 
 

5.1.1. Egészséges táplálkozás 
 

A gyermek fejlődésének egyik alapfeltétele az egészséges és kiegyensúlyozott 

táplálkozás. Az óvodában célunk a helyes étkezési szokások megerősítése, valamint az óvodai 

étkezés otthoni kiegészítésének ösztönzése. 

Bár mindent megteszünk az egészséges táplálkozás követelményeinek teljesítéséért, a 

megvalósulás nemcsak az anyagi lehetőségeken (élelmezési norma), hanem a helyes 

szemléleten, az étrend gondos összeállításán, az óvodapedagógusok egészségnevelési 

kreativitásán és a szülők támogató együttműködésén is múlik. 

A kiegyensúlyozott étrend érdekében a gyermekeknek naponta minden fő 

élelmiszercsoportból fogyasztaniuk kell: 

 gabonafélék: kenyér, pékáru, tészta, rizs 

 zöldségek, gyümölcsök 
 fehérjeforrások: hús, hal, tojás 

 tej és tejtermékek 
 zsiradékok: olaj, margarin, vaj, zsír 

Az óvodai étkeztetés során törekszünk a változatosságra, a friss, szezonális alapanyagok 

használatára, valamint a túlzott cukor-, só- és telítettzsír-bevitel csökkentésére. A családok 

bevonásával szeretnénk kialakítani azt a szemléletet, amely hosszú távon biztosítja a 

gyermekek egészséges életmódját. 

 

Feladataink: 

 Biztosítjuk a kulturált, biztonságos étkezés feltételeit, és az étkezés után az asztalok 

rendjét helyreállítjuk. 

 A szülők bevonásával kiegészítjük az étrendet: friss gyümölcsök, zöldségek, saláták, 

befőttek, gyógyteák, magvak formájában. 

 Megismertetjük a gyermekeket új ízekkel és ételféleségekkel, ösztönözzük az intenzív 

rágást, és örömteli étkezési légkört teremtünk. 

 Figyelünk a napi folyadékbevitelre, az egyéni étkezési szokásokra, étvágyra, 

táplálékérzékenységre. 

 Tanácsot adunk az óvodai étrend otthoni kiegészítésére, ösztönözve a zöldségek, 

gyümölcsök és tejtermékek fogyasztását, csökkentve a cukros, sós és telítettzsíros 

ételek bevitelét. 

 Játékos formában bevonjuk a gyermekeket egyszerűbb ételek elkészítésébe (pl. 

salátakészítés, tízórai összeállítása). 

 Óvodai rendezvényeken és családi programokon (Családi piknik, Apák napja, stb.) 

friss gyümölcsből és zöldségből készült ételek, italok kóstolását biztosítjuk. 

 Rendszeresen szervezünk foglalkozásokat az egészséges táplálkozás népszerűsítésére, 

minden érzékszerv bevonásával. 

 Ünnepekhez kapcsolódóan, a gyermekek közreműködésével készítünk jellegzetes 

ételeket (pl. tökös ételek, mézeskalács, salátatál), erősítve a várakozás és készítés 

élményét. 
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5.1.2. Mindennapos mozgás 
 

A rendszeres mozgás biztosítása, a mozgáskultúra megalapozása, a gyermekek 

alapvető motoros képességeinek fejlesztése. A mozgás megszerettetése, örömteli élmény 

nyújtása a közös mozgás során. 

 

Feladataink: 

 A rendszeres, örömteli mozgás megszerettetése és az egészséges életvitel 

kialakításának támogatása. 

 Tartási rendellenességek prevenciója, korrekciója. 

 Változatos, mozgási lehetőségek biztosítása (mindennapos mozgás, szabad mozgás, 

prevenciós torna) a mozgásigény kielégítésére. 

 A nagymozgások, finommotorika, egyensúly, téri tájékozódás, kondicionális és 

koordinációs képességek tudatos fejlesztése. 

 Napi 1–3 óra levegő- és napfényedzés biztosítása, az időjárás és fokozatosság elvének 

figyelembevételével. 

 Napi és heti rendszerességgel frissítő mozgástevékenység szervezése tornaszobában 

vagy szabadban, megfelelő eszközökkel. 

 Heti 1 kötelező testnevelés foglalkozás csoportbontásban. 

 Biztonságos, tiszta, jó levegőjű környezet kialakítása, megfelelő öltözködés biztosítása. 

 Nyári napirendben egész napos levegőn tartózkodás, napfürdőzés és vízhez szoktatás 

lehetősége. 

 Szülők bevonása a mozgásos programokba (családi délután, apák napja, sportnap, 

egészségvédelmi nap). 

 A SpotManó programmal öt sportág (kosárlabda, kézilabda, futball, tenisz) 

megismertetése, megszerettetése, a közös mozgás örömének és a csapatjáték 

élményének átadása. 

 Úszó Nemzet Programban való részvétel nagycsoportos gyermekek részére heti egy 

alkalommal. A program hosszú távú célja a gyermekek egészséges életmódra való 

törekvésének ösztönzése, és ezáltal életminőségük javítása. A középtávú cél, hogy 

minden gyermeknek legyen lehetősége vízbiztos úszás elsajátítására. 

 

5.1.3. Személyi és környezeti higiéné 

 

Az óvoda napi testápolási rendje eltérhet a gyermek otthonról hozott higiénés 

szokásaitól. A gyermek higiénés állapotát folyamatosan figyeljük, és szükség esetén 

kiegészítjük ellátását az óvodapedagógus gondoskodó, megszégyenítés nélküli hozzáállásával. 

 

Tisztálkodás 

 Tudatosítjuk a tisztaság, a betegség- és fertőzésmegelőzés fontosságát életkornak 

megfelelő módszerekkel. 

 Fejlettséghez igazodó segítséget nyújtunk, fokozatosan alakítva ki az önállóságot. 

 Megtanítjuk a tisztálkodás helyes sorrendjét és technikáját. 

 Rendszeresen, szükség szerint biztosítjuk a kézmosást, mosakodást folyóvízben, 

szappannal. 

 Biztosítjuk a mosdó és WC használatot a gyermek egyéni tempójának megfelelően. 

 Figyelünk a személyes felszerelések (fogkefe, tornafelszerelés, alvópárna) 

tisztántartására és használatára. 

 Ösztönözzük a helyes orrfúvást és zsebkendőhasználatot. 
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Öltözködés 

 A gyermekek számára kényelmes, réteges öltözködést biztosítunk, amely igazodik az 

időjáráshoz és a tevékenységekhez (váltóruha, váltócipő, pihenéshez pizsama, 

testmozgáshoz megfelelő ruházat). 

 Biztosítjuk a megfelelő időt és szükséges segítséget az öltözködéshez, valamint 

ruházatuk rendben tartásához a saját polcukon. 

 Megismertetjük a gyermekekkel az összefüggést az időjárás, a tevékenység és a ruházat 

kiválasztása között. 

 Fokozatosan fejlesztjük az önállóságot és az öltözködés esztétikumára való 

odafigyelést. 

 

Pihenés, alvás 

 Támogatjuk a gyermek alvási igényét, biztonságot adó szokásrendszerrel és 

következetes napirenddel. 

 Csendes, nyugodt környezetet biztosítunk a jól szellőztetett csoportszobában, az ágyak 

praktikus elrendezésével, mesével vagy zenehallgatással. 

 Tiszteletben tartjuk az egyéni alvási szokásokat, és a gyermek biztonságérzetét 

személyes tárgyak segítik. 

 Az ágyneműről és tisztításáról a szülő gondoskodik, háromhetente, valamint minden 

betegség után. 

 

Egészséges és biztonságos környezet, környezettudatos magatartás megalapozása 

 Elsődleges feladatunk az óvoda tisztaságának megóvása, szépítése, rendszeres 

szellőztetés, megfelelő hőmérséklet biztosítása. 

 Figyelünk az optimális világításra és az ivóvíz higiéniai feltételeire. 

 Kiemelt szerepet kap az energia- és anyagtakarékosság, valamint a szelektív 

hulladékgyűjtés biztosítása. 

 Tudatosítjuk a természetvédelem fontosságát: növények gondozása, szemetelés 

elkerülése. 

 Előzzük meg a baleseteket: csúszásveszély minimalizálása, gyermekek által használt 

eszközök rendszeres ellenőrzése, javítása, cseréje, különös tekintettel az udvari 

játékokra. 

 A „Biztonságos Óvoda” program keretében fejlesztjük a gyermekek életkorának 

megfelelő közlekedési ismereteit, képességeit és készségeit. 

 

5.1.4. Testi és lelki egészség fejlesztés 

 

A gyermek kiegyensúlyozott pszichés fejlődését segítjük elősegítve az alkalmazkodást a 

környezetéhez. Támogatást nyújtunk az ártalmas, káros hatások elleni megküzdéshez. 

 

Feladatink: 

 A beilleszkedési képesség elősegítése, a halmozottan hátrányos helyzetű gyermek 

szociális integrációjának megvalósítása.  

 Személyiségfejlesztő tevékenységeink: Társas készségek fejlesztése: együttműködés, 

mások elfogadása, másság megértése, szolidaritás és bizalom erősítése. 

 Az alkalmazkodó képesség fejlesztése: Kapcsolattartás a gyermekközösségekkel, az 

alkalmazkodó képesség fejlesztése: természeti és kulturális környezethez való 

igazodás, udvarias, segítő viselkedés, napirend és szabályok elfogadása. 

 Önismeret, önellenőrzés: 

- balesetmegelőző magatartás, rizikóhelyzetek elkerülése, 
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- rendszeres egészségi ellenőrzések gondozási tevékenységek elfogadása, 

 A gyermekek szükségleteihez igazodó speciális szakemberek bevonása (óvodaorvos, 

fogorvos, védőnő, szakszolgálat). A Szakértői Bizottság és egyéb szakemberek 

javaslatainak beépítése az egyéni fejlesztő munkába. 

 

5.1.5. A viselkedési függőségek, a szenvedélybetegségekhez vezető szerek fogyasztásának 

megelőzése 

 

Óvodánk felnőtt dolgozói modellt, mintát jelentenek a gyermekek számára, a 

dohányzás, alkohol és drog fogyasztás megelőzésében és visszaszorításában. Feladatunk 

minden olyan helyzet elkerülése, amely a gyermeknek kedvezőtlen mintaként szolgálhat. 

 

Feladataink:  

 Szabad beszélgetések biztosítása önkéntes részvétellel, vélemények kifejezésével. 

 Tapasztalatszerzés és ismeretek bővítése képek, diafilmek, képkivágások, 

kirándulások és közös beszélgetések segítségével. 

 Élmények feldolgozása a környezet tisztaságáról, légszennyezésről, füstmentességről, 

szabad levegőről. 

 Megbeszéljük a közlekedés, a dohányzás és az alkohol káros hatásait, felismerésük 

jeleit. 

 

5.1.6. A bántalmazás, erőszak megelőzése 

 

Alapvető feladatunk a gyermek fejlődését veszélyeztető helyzetek megelőzése, 

feltárása és megszüntetése. Felvilágosítjuk a szülőket, és segítjük őket a gyermekvédelmi 

helyes gyakorlat alkalmazásában.  

Figyelembe vesszük a WHO definícióját: a gyermekbántalmazás és elhanyagolás minden 

olyan fizikai, érzelmi, szexuális vagy egyéb visszaélés, amely veszélyezteti a gyermek 

egészségét, fejlődését vagy méltóságát, különösen olyan kapcsolatban, ahol a felnőtt 

felelősségen, bizalmon vagy hatalmon alapul. 

 

Feladataink: 

 Figyelünk a gyermek testi, érzelmi és szociális szükségleteinek kielégítésére, 

elhanyagolás elkerülésére. 

 Érzelmi biztonságot, szeretetteljes és következetes nevelést biztosítunk, 

megszégyenítés vagy durva bánásmód nélkül. 

 Felismerjük a fizikai, érzelmi és szexuális bántalmazás jeleit, és azonnal intézkedünk a 

gyermek védelme érdekében. 

 Tudatosítjuk a gyermekekben a kölcsönös tiszteletet, elfogadást, és prevenciós módon 

kezeljük a kortársak közötti konfliktusokat. 

 

5.1.7. Baleset-megelőzés és elsősegélynyújtás 

 

Fontos, hogy a gyermekek felismerjék: odafigyeléssel és óvatossággal rengeteg baleset 

és a vele járó fájdalom elkerülhető lenne.  

Az óvodai tartózkodás alatt a gyermekeknek a házirendben rögzített védő-óvó szabályokat 

kell követniük. A balesetek megelőzésére és kezelésére vonatkozó feladatokat az SZMSZ 

tartalmazza; az elsősegély-doboz a személyzeti öltözőben található. 
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Feladataink: 

 Megismertetjük velük a veszélyforrásokat (pl. bicikli, mászóka, autó, gyógyszer) és a 

vészhelyzetekben teendőket, a gyerekek által is elvégezhető módon (pl. segítséghívás, 

könnyebb sérülések ellátása). 

 Módszereink: szerepjáték, mesélés, bábozás, képek és könyvek használata, 

társasjátékok, beszélgetések. 

 A gyermekek életkoruknak és fejlettségi szintjüknek megfelelően ismerik meg a 

biztonsági szabályokat az év során és az egyes tevékenységek (foglalalkozások, 

kirándulások) előtt; az ismertetés tényét a csoportnaplóban dokumentáljuk. 

 Az óvoda berendezései és eszközei a baleset-megelőzés szempontjából ellenőrzött 

állapotban kerülnek használatba, az udvari eszközöket szakértői felülvizsgálat egészíti 

ki.  
 

A fejlődés jellemzői az óvodáskor végére 

 

Önállóak: - a tisztálkodásban, 

  - a WC használatakor, 

  - fogápolásban, 

  - öltözködésben, képesek megválasztani a helyes sorrendet, 

  - az adott hőmérsékleti viszonyoknak megfelelő ruházat kiválasztásában, 

  - az önkiszolgáláskor, 

  - a kimerített étel mennyiségének megítélésben. 

Megfelelően használják: 

 - az evőeszközöket (kés, villa, kanál), a játék és egyéb eszközöket 

 - a környezet tisztántartására szolgáló eszközöket (lábtörlő, takarítóeszközök), 

 - az óvoda helyiségeit, 

Tudnak: cipőt fűzni és kötni, gombolni, teríteni, hajtogatni (terítő, takaró, ruházat),ajtót 

nyitni, csukni, csendben közlekedni, természetes ülő testtartással asztal mellett ülni. 

Ismerik: 

 -  a kulturált étkezés szokásait (csukott szájjal rágás, ügyelés az asztal rendjére) 

 -  a zsebkendőhasználat módját, 

 - a ruházat rendben tartási lehetőségeit, 

Segítenek: a környezet tisztántartására, a rend megőrzésére irányuló tevékenységekben. 

 

5.2. Az érzelmi, az erkölcsi és az értékorientált közösségi nevelés 

 

Az óvodáskorú gyermek érzelmei vezérlik, ezért alapvető feladatunk a szeretetteljes, 

biztonságos és családias légkör, az állandó értékerend megteremtése. A 3–7 éves életkor 

különösen fontos az ‘én’ fejlődése szempontjából, ezért az óvoda bizalommal teli, derűs 

környezete meghatározó szerepet játszik a gyermek érzelmi kötődésének és személyiségének 

alakulásában. 
 

Célunk: 

A közös élményeken alapuló tevékenységek gyakorlása során, a gyermek erkölcsi 

tulajdonságainak és akaratának, szokás- és normarendszerének megalapozása. 

Olyan módszerek eljárások alkalmazása, amelyek segítik a gyermek alkalmazkodását a 

megváltozott körülményekhez, biztonságot, és nyugalmat adnak. 

Megkönnyíteni a szülőktől való elválást, biztosítani a folyamatosságot a bölcsödéből 

érkezőknél. 
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Az érzelmi nevelés és szocializáció érdekében: 

 Biztosítjuk, hogy óvodába lépéskor kedvező érzelmi hatások érjék őt, és az óvónő-

gyermek, gyermek-dajka, gyermek-gyermek kapcsolatokat pozitív attitűd, érzelmi 

töltés jellemezze. 

 Segítjük őt abban, hogy erkölcsi, szociális érzékenysége fejlődjön, én tudata alakuljon, 

és önkifejező törekvései megvalósuljanak 

 Elfogadtatjuk a másság tiszteletét. (Kiemelt figyelmet igénylő gyermekek: SNI, 

BTMN, HH, HHH, tehetséges gyermek. ) 

 Nyitottságára építve, megismertetjük őt a szűkebb és tágabb környezetével, amely 

egyben a nemzeti identitástudat, a kulturális értékek, a hazaszeretet, a szülőföldhöz és 

családhoz való kötődés alapját jelenti. Ráirányítjuk figyelmét a környezetvédelem 

fontosságára, a természetben, az emberi környezetben megmutatkozó jóra és szépre, 

mindazok megbecsülésére. 

 Helyi kulturális örökségeinkhez kapcsolódó élménysétákat., beszélgetéseket 

szervezünk 

 Zöld ünnepekhez kapcsolódó és a népi hagyományok ápolását kiemelten kezeljük. 

 Az óvodapedagógusok, az óvoda valamennyi alkalmazottjának kommunikációja, 

bánásmódja és viselkedése modellértékű a gyermekek, és szüleik számára. 

 A kiemelt figyelmet igénylő gyermekek érdekében együttműködő szerepet töltünk be 

az ágazati jogszabályokban meghatározott speciális felkészültséggel rendelkező 

szakemberekkel. 

 

5.2.1. A befogadás 

 

Az óvodába lépés pillanatától meghatározó a felnőtt-gyerek kapcsolat minősége. A 

biztonságérzet egyik biztosítéka a testi kapcsolat, az ölelés szorossága. Az óvodás korú 

gyerekek, igénylik a gyakori simogatást, szeretgetés, ölelést.  

 

Célunk: 

Szeretetteljes óvónői magatartással, fokozott törődéssel, az egyéni bánásmód 

érvényesítésével az érzelmi kötődés alakítása. A csoportvezető párok közösen készülnek az új 

gyermekek fogadására. A csoport feltöltése folyamatos, először a bölcsődei csoportból utána 

a családból jövő gyerekeket fogadjuk.  

 

Feladataink: 

 Az óvodakezdés előtt megismerkedünk a gyermekkel és szüleivel, a szülők igénye 

szerint. 

 Lehetőséget biztosítunk, hogy a gyermek és a szülő előzetesen ellátogasson a leendő 

csoportba. 

 A beszoktatás rugalmas: a szülők választhatják a kezdés időpontját, és lehetőség van 

anyás beszoktatásra. 

 Engedélyezzük, hogy a gyermek magával hozza kedvenc játékát vagy biztonságot adó 

tárgyát. 

 Felkészítjük a már beilleszkedett gyermekeket az új társaik fogadására. 

 Tájékoztatjuk a szülőket az óvoda mindennapjairól és bemutatjuk nevelési elveinket. 

 

A befogadás időszakában megfigyeljük, hogy 

 a gyermek miként fogadta el az új környezetet, hogyan illeszkedett be az óvodai élet 

ritmusába, magára talált-e a játékban, 

 hogyan reagált a szülőtől való elválásra 
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 hogyan alakult a kapcsolata az óvónőkkel, társaival 

 mi okozott számára örömet vagy nehézséget, 

A megfigyeléseket írásban rögzítjük. 

 

5.2.2. Közösségi élet szervezése 
  

Az óvodapedagógus a gyermekcsoport életének az irányítója. Elsőszámú modell, 

példakép a társas viselkedés alakulásában. A gyerekek érzékenyen reagálnak érzelmeinkre. 

Fontos, hogy mindig megértésre, toleranciára törekedjünk. A gyerekekkel igazságosan, 

differenciáltan, egyéni sajátosságaihoz igazodva bánjunk. 

 

A kortárskapcsolatok szerepe nagy hatású. Olyan tapasztalatokhoz juttatják a gyermeket, 

hogy jó együtt lenni, tevékenykedni és képessé válnak a kapcsolatok megteremtésére is. 

A gyermek-gyermek kapcsolat kezdetben kisebb érzelmi töltésű. A gyermekcsoportban 

kialakulnak a közösségi együttélés szabályai, normái. Alkalom nyílik az egymáshoz 

viszonyulásra, mely szükséges a reális énkép kialakításához.  
 

Feladataink: 

 Ügyelünk a gyermekek közötti kapcsolatrendszer bővítésére, társas szükségleteik 

kielégítésére . Támogatjuk a barátok együttjátszását, egymás mellett ülését, alvását és 

óvodán kívüli találkozásukat.  

 A gyerek szociális érzékenységének, én tudatának, erkölcsi és akarati tulajdonságok 

alakulását segítjük. 

 Példát mutatunk az interaktív kommunikációra.  

 Gyakoroltatjuk az egymásra figyelést, a másik fél meghallgatását. 

 Fokozatosan alakítjuk tiszteletet a felnőttek, idősebbek iránt, valamint a társaik iránti 

figyelmességet, segítségnyújtás és tapintatot. (Ajándék készítése a születésnapos 

gyermekeknek.)  

 Fontos feladatunk annak elérése, hogy a csoport tagjának érezzék magukat, minden 

gyermek önálló, aktív személyként élje meg önmagát, elkülönüljön az „én” és a másik. 

Egyéni fejlődési ütemének tempójában juttassuk el a gyermeket az összetartozás 

érzéséhez az „én” tudattól a „mi” tudatig. 

 Törekszünk arra, hogy a más csoportba járó gyermekek érezzék, hogy összetartoznak, 

ezt közös tevékenységek szervezésével érjük el (ünnepek).  
 

5.2.3.Tevékenységek megszervezése 
 

Az értelmes fegyelem a csoport életének biztonságát, nyugalmát biztosítja. 

Szokásainkat úgy alakítjuk, hogy az egyik gyerek ne zavarja a másikat a tevékenység végzése 

közben, alakuljon ki a gyerekek közti jó együttműködés, egymás tevékenységére figyelés. 

A csoport életének biztonsága, nyugalma érdekében az alábbi viselkedési módok 

érvényesítését tartjuk szükségesnek: 

 bizalom, tiszteletadás, megbecsülés 

 tapintatos viselkedés, figyelmesség, segítségnyújtás 

 türelem, önfegyelem, kudarctűrés 

 konfliktuskezelés 

 

Feladataink: 

 Biztosítjuk az egyéni örömöt és a közös élményt sokszínű, szabadon választott 

tevékenységekkel. 

 Ismétlődő közös élményekkel erősítjük az összetartozás érzését. 

 Megalapozzuk a tevékenységeket segítő szokás- és normarendszert. 
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 A nehezebben szocializálható, lassabban fejlődő gyermekeknek differenciált 

fejlesztést és egyéni törődést nyújtunk. 

 Felismerjük és támogatjuk a kiemelkedő képességű, tehetséges gyermekek további 

fejlődését. 

 

5.2.4. Az értékelés és a jutalmazás 

 

Célunk az értékelés és jutalmazás személyiség- és közösségalakító szerepének hangsúlyozása. 

Pozitív motiváció biztosításával a gyermek helyes megnyilvánulásainak erősítése. 

Gyakorlatunkban a jutalmazás elsősorban verbális és nonverbális megerősítéssel, pozitív 

érzelmek kifejezésével, kedves szavakkal és gesztusokkal történik. Emellett alkalmazzuk a 

kiemelt feladatadást és a kedvelt tevékenységek lehetőségének biztosítását, mint 

elismerés.  

 

Feladataink: 

 A jutalmazás és biztatás, mint pozitív értékelés elsődlegességének hangsúlyozása. 

 A jutalmazás mindig konkrét, a gyermek számára érthető és a társak számára is 

motiváló hatású.  

 A gyermekek szöveges és átfogó értékelését évente két alkalommal elkészítjük és 

ismertetjük a szülőkkel. 

 

5.2.5.Boldog Óvoda Program 

 

A Jobb Veled a Világ Alapítvány által kiírt „Boldog Óvoda” cím elnyerésével „boldogság 

órák” megtartására kerül sor az óvodai csoportokban. A pályázat elnyerése egy nevelési évre 

szól, amit minden évben meg kell újítani. 

 

Célunk a program bevezetésével:  

 Hatékonyabb együttműködés a családokkal  

 Szorongásoldás, feszültségoldás a gyermekeknél  

 Megküzdési stratégiák, érzelmi intelligencia fejlesztése  

 

Mit várunk a programtól?  

 A gyermekek testi, lelki egészségének megtartását, megóvását 

 Önbizalom, önbecsülés növekedését  

 Társas kapcsolatok javulását, kiszélesedését  

 Napi konfliktusok békés megoldását  

 Nonverbális, verbális kommunikáció javulását 

 Önkifejezés, kreativitás fejlődését  

 Társak és önmaguk iránti elfogadás, tolerancia erősödését 

 

A fejlődés jellemzői az óvodáskor végére: 

 Jól érzi magát csoporttársaival, a felnőttekkel, érdeklődéssel és figyelemmel van 

irántuk. 

 A kapcsolatrendszereiben használja az udvariassági kifejezéseket: megszólítás, kérés, 

köszönés, köszönetnyilvánítás. 

 A csoport kialakult szokásrendszerét betartja. 

 Örül a csoport sikereinek, együttműködik a közös cél érdekében. 

 Társkapcsolatokkal rendelkezik a csoporton belül. 

 Konfliktushelyzetben egyezkedni tud társaival. 



 

22 

 Szereti és korának megfelelően védi a természetet. 

 Feladat és szabálytudata kialakult. 

 Elfogadja és tiszteli a gyermekek különbözőségeit. 

 Önbizalma megfelelő. 

 

5.3. Az anyanyelvi, az értelmi fejlesztés és nevelés megvalósítása 
 

Az anyanyelvi nevelés valamennyi tevékenységforma keretében megvalósítandó 

feladat, átfogja az óvodai nevelőmunka minden területét, beszélő környezettel, helyes minta- 

és szabályközvetítéssel van jelen. 

A beszéd, a kommunikáció a gyermek környezetével való érintkezésnek, önkifejezésnek, 

gondolkodásnak legfőbb eszköze. A beszéd által erősödik a gyermek biztonságérzete, 

növekszik tájékozottsága, gazdagodnak ismeretei, kapcsolatai, fejlődik beszédkészsége, 

anyanyelvi kultúrája. 

Minden gyermek beszédét meghatározza az otthoni nyelvi környezet. 

Óvodánkban a gyermek érdeklődésére, kíváncsiságára, valamint a meglévő tapasztalataira, 

élményeire és ismereteire építve biztosítunk változatos tevékenységeket. 

Az anyanyelvi nevelés mással nem pótolható eszközének tekintjük a mesehallgatást és 

versmondást. 

 

Célunk: 

A gyermekek tisztán, nyelvtanilag helyesen használják a magyar nyelvet.  Rendelkezzenek 

gazdag szókinccsel, fejlett kommunikációs készséggel. 

Változatos tevékenységeken keresztül ismerjék meg a természeti és társadalmi 

környezetükkel kapcsolatos kifejezéseket, hogy magabiztosan eligazodjanak a világban. 

Fejlődjenek értelmi és anyanyelvi képességeik a gyermeki kíváncsiságra, élményekre és 

egyéni sajátosságokra építve, cselekvésbe ágyazottan.  

 

Feladataink az anyanyelvi nevelés területén: 

 A természetes beszédkedv és kommunikáció ösztönzése, fenntartása. 

 Beszédaktivitást segítő, derűs légkör biztosítása, a beszédgátlásos gyermekek 

szorongásának oldása. 

 Élményekben gazdag környezet és anyanyelvi játékok szervezése, amelyek segítik: 

szókincs bővítését, beszédszervek ügyesedését, beszédkedv erősítését, hallás és 

beszédhallás fejlődését, auditív ritmus és emlékezet fejlesztését, a fonológiai kódolás 

alapjainak kialakítását. 

 Folyamatos lehetőség biztosítása kérdések és válaszok megfogalmazására. 

 Alkalom teremtése közös és négyszemközti beszélgetésekre. 

 Az érzékelés különböző formáinak fejlesztése (auditív, vizuális, taktilis). 

 Mintaszerű beszédkultúrával pedagógusaink modell szerepet töltenek be. 

 Szerepjátékok, párbeszédek és metakommunikáció gyakorlásának támogatása. 

 Lassabban fejlődő gyermekek esetén szakemberek (logopédus, pszichológus) 

bevonása. 

 Bábozás és dramatizálás révén az összefüggő beszéd és kreativitás fejlesztése. 

 

A fejlődés várható jellemzői az óvodáskor végére 

 Környezetében bátran, szívesen beszél. Használja az udvariassági kifejezéseket. 

 Néhány mesét, verset, mondókát, rövid történetet emlékezetből felidéz, szöveget 

visszamond. 

 Nyelvhelyességi szabályoknak megfelelően, folyamatosan, összefüggő mondatokkal 

fejezi ki magát. 
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 Gondolatait érthető módon fejezi ki. 

 Tisztán ejtik a beszédhangokat, használják a névutókat. 

 Figyelmesen, végighallgatja a felnőtteket, társaikat, többnyire végigvárja a másik 

megnyilatkozását párbeszédes helyzetekben. 

 Beszédét, személyiségének és az aktuális helyzet által kiváltott érzelmeknek megfelelő 

természetes gesztusokkal, arcjátékkal kísér. 

 

 Értelmi fejlesztés és nevelés 

 

A gyermek értelmi fejlettségének, értelmi képességeinek (érzékelés, észlelés, emlékezet, 

figyelem, képzelet, kreativitás, gondolkodás) szintjéből kiindulva végezzük fejlesztő 

munkánkat. 

 

Célunk: 

Az értelmi képességek kibontakoztatása, az önálló, alkotó, aktív gondolkodás megalapozása. 

 

Feladataink: 

 Minél több érzékszervre ható játékos tapasztalatszerzést biztosítunk. 

 Megfigyelési lehetőséget teremtünk természetes környezetben, különböző 

tevékenységek és élethelyzetek során.  

 Segítjük a gyermeket az önkéntelen figyelemtől és spontán emlékezettől a szándékos 

megfigyelés és emlékezetbe vésés folyamatában.  

 A képzeletét valós élmények nyújtásával, valamint mesehallgatással, és játékkal 

gazdagítjuk.  

 Játékos helyzetek teremtésével többféle megoldás keresésére ösztönzünk, ezzel 

megalapozzuk a problémamegoldó gondolkodást. 

 A problémák változatos megfogalmazásával támogatjuk az önálló gondolkodást és a 

kreativitás kibontakozását. 

 Egyéni fejlettségét figyelembevételével önálló feladatmegoldásra ösztönzünk. 

 

A fejlődés várható jellemzői óvodáskor végére: 

 Vannak elemi ismeretei az őt körülvevő világról, felismer összefüggéseket. 

 Jellemzővé válik tudás iránti vágya. 

 Képes figyelme szándékos irányítására, összpontosítására. 

 Képes az elsajátított ismeretek szándékos felidézésére. 

 Tevékenységeit a kreativitás jellemzi. 

 Probléma helyzetben törekszik a megoldás keresésére, szívesen kísérletezik. 

 Képes időrendiséget felállítani. 

 

5.4. Inkluzív pedagógiai integráció –differenciálás 

 

„Az elfogadás olyan, mint a termékeny talaj, mely lehetővé teszi, hogy a kis mag olyan 

gyönyörű virággá fejlődjön, amilyenné belső lehetőségei csak engedik. A talaj kioldja a 

magfejlődési képességét, de ez a képesség maga benne rejlik a magban. Csakúgy, mint a 

magban, a gyermekben is tökéletesen benne rejlik a fejlődés képessége.”Thomas Gordon 

 

Számunkra az inkluzív pedagógia azt jelenti, hogy az eltérő fejlődési ütemű (néhány 

kivétellel) gyermeket elfogadjuk, befogadjuk, és a többiekkel együtt neveljük. 

Célunk, hogy minden gyermek eligazodjon korunk és társadalmunk kultúrájában, és ezáltal 

könnyebben beilleszkedjen a közösségbe. 
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A nevelés során figyelembe vesszük az egyéni fejlődési ütemet és a különleges igényeket. Az 

együttnevelést gyógypedagógusok és pszichológusok támogatásával valósítjuk meg a Zala 

Vármegyei Pedagógiai Szakszolgálat szakembereivel együttműködve. 

Az integráció számunkra az esélyegyenlőség biztosítását jelenti, minden gyermek számára – a 

kiemelkedően tehetségestől a gyengébb képességűig. 

 

Az együttnevelés során kiemelt célunk: 

 Az ép gyermekek részéről előítélet-mentes, toleráns, segítőkész és alkalmazkodó 

magatartás kialakítása. 

 A különbözőség elfogadásának és az együttérzésnek a fejlesztése. 

 A tehetség kibontakoztatásához megfelelő lehetőségek biztosítása. 

 A gyermekek szocializációjának támogatása, harmonikus közösségi készségek 

fejlesztése. 

 

Célunk 
Szeretnénk, ha gyermekeink természetes módon elfogadnák egymás különbözőségét, 

megtapasztalnák a segítségnyújtás és az elvárások helyes egyensúlyát. Ez hozzájárul ahhoz, 

hogy később könnyebben beilleszkedjenek a társadalomba, értékeljék mások jó 

tulajdonságait, és nyitott, elfogadó felnőttekké váljanak. 

 

Feladataink 
 Rugalmas szervezési keretek biztosítása. 

 Egyéni foglalkozások szervezése szakemberek és szülők együttműködésével. 

 Minden érintett (óvodapedagógusok, segítők, szakszolgálat munkatársai, szülők) 

folyamatos tájékoztatása a különbözőségről, befogadásról, eredményekről, fejlődésről. 

 Olyan feltételek megteremtése, hogy minden gyermek a saját ütemében, saját 

képességei szerint fejlődhessen. 

 A gyermekek alapos megismerése, képességeik felmérése, majd személyre szabott 

célok és feladatok meghatározása. 

 

A differenciálás feltételei 
 Minden gyermeknek egyéni célokat határozunk meg. 

 A tanulási folyamatot az adott gyermek szükségleteihez igazítjuk. 

 Az érzelmi és belső motivációra építünk. 

 A gyermekeket a spontán tevékenységekbe is bevonjuk. 

 A gyermeket játék közben ismerjük meg, és erre alapozzuk az egyéni fejlesztési tervet, 

szakemberekkel egyeztetve. 

 A bánásmódot az egyéni adottságokhoz igazítjuk. 

 Rugalmas napirendet biztosítunk, amely támogatja az önállóság fejlődését és a jó 

közérzetet. 

 A differenciálás az óvodai élet minden területére kiterjed. 

 

Pedagógiai szemléletünk 
Hiszünk abban, hogy a pedagógus elfogadó, türelmes, nyugodt és érzelmi biztonságot nyújtó 

személyisége alapfeltétel. Fontosnak tartjuk a derűt, a vidámságot és a felszabadult légkört, 

mert ezek biztosítják a gyermekek jó közérzetét. 
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5.5. Készség- és képességfejlesztés 

 

Célunk: a gyermeki képességek olyan szinten történő fejlesztése, mely mind az iskolai 

tanuláshoz, mind a későbbi életszakasz fejlődéséhez szükséges.  

 

Célkitűzéseink megvalósításánál három alapvető szempont vezérel bennünket: 

 a képességfejlesztést az óvodai élet tevékenységrendszerében valósítjuk meg, kiemelt 

szerepet szánva a játéknak, játékos tevékenykedtetésnek, munkának 

 a csoportok életének szervezése, a napi-és heti rend kialakítása maximálisan 

pedagógiai koncepciónk megvalósítását szolgálják. 

 a sikeres iskolakezdéshez szükséges kulcskompetenciák és alapkészségek 

megalapozása. 

 

Képességfejlesztés legfontosabb feltételei:  

 a gyermekek egyénenkénti megismerése, a képességek, erősségek, gyenge pontok 

regisztrálása (anamnézislapok, személyiséglapok vezetése) 

 a gyermekek folyamatos megfigyelése tevékenységek közben (megfigyelési lapok), 

 gyermekekkel folytatott beszélgetések,a gyermekek munkáinak elemzése 

 

Feladatunk 

 a gyermeki jogok tiszteletben tartása, alapos gyermekismeret, speciális szükségletek 

kielégítése 

 a felnőttek részéről hitelesség, magabiztosság, következetesség, problémaérzékenység, 

ötletgazdagság, változatos eszközök használata 

 pozitív érzelmek keltése által a belső én kivetítésének elősegítése a személyiség 

fejlődéséhez 

 komplex iskola-előkészítő program megvalósítása 

 

 

6. AZ ÓVODAI ÉLET MEGSZERVEZÉSÉNEK ELVEI 

 

6.1. Személyi feltételek 
 

Óvodánk arculatának egyik legfontosabb jellemzője munkatársaink emberi értékeinek 

megbecsülése. Minden felnőtt dolgozótól elfogadó, segítő és támogató hozzáállást várunk, 

hiszen ez teremti meg a biztonságos, szeretetteljes légkört a gyermekek számára. 

A nevelőmunka központi alakja az óvodapedagógus, akinek személyisége példaértékű a 

gyermekek előtt, és meghatározó szerepet tölt be érzelmi és szociális fejlődésükben. Az 

ideális óvodapedagógus nálunk a humanista értékek hordozója, aki szakmailag felkészült, 

elkötelezett, és mindennapi munkájában a szeretetteljes, elfogadó, támogató pedagógiai 

magatartást valósítja meg. 

 

Óvodánkban a törvényi előírások figyelembe vételével az alkalmazotti létszám: 6 fő 

Óvodapedagógusok száma:  4 fő 

Dajkák száma:  2 fő  

 

További szakképzettséggel rendelkezők száma: Szakképzettség szerint: 

1 fő szakvizsgával rendelkezik 1 fő közoktatás vezető és fejlesztő  
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Az alkalmazotti közösség főbb jellemzői: 

 Az óvodai nevelés eredményességéhez az óvodapedagógus és a dajka összehangolt 

munkája szükséges. 

 A munkát azonos nevelési célok, egységes elvek és változatos módszerek alapján, az 

óvodapedagógus irányításával végezzük. 

 Minden dolgozó kulturált magatartással, beszédmintával példát mutat, aktívan részt 

vesz a csoport életében. Munkájukban tükröződjön a gyermekek szeretete, elfogadása, 

tisztelete. 

 A nevelési feladatokat a gyermekek napirendjéhez igazodva látjuk el, munkánk alapja 

a gyermekek szeretete, elfogadása és tisztelete. 

 Fontosnak tartjuk az óvodapedagógusok folyamatos szakmai fejlődését 

(továbbképzések, konferenciák, módszertani programok). 

 Belső továbbképzésekkel segítjük az új ismeretek megosztását. 

 Szoros kapcsolatot ápolunk a bölcsődei dolgozókkal, egymás munkáját segítjük. 

 Pedagógiai munkánkat utazó logopédus és gyógypedagógus támogatja, az SNI 

gyermekek fejlesztésében szakemberekkel együttműködünk. 

 Egészségügyi ellátást a község háziorvosa és védőnője biztosít. 

 A hazájukat elhagyni kényszerülő családok és nemzetiségi gyermekei nevelése során 

biztosítjuk, hogy a gyermekek megismerhessék egymás kultúráját, anyanyelvét. 

 

Közös értékeink: 

- a tolerancia, empátia, az emberi méltóság tisztelete 

- egymás segítése, együttműködés, vélemények iránti nyitottság 

- az esztétikus óvodai környezet jelentősége 

- a nevelői tevékenység rugalmassága 

- a helyzethez és a gyerek egyéni jellemzőihez történő alkalmazkodás  

- felelősségtudat 

- az önművelési – önfejlesztési igénye 

 

A pedagógusok munkavégzésének alapja, hogy rendelkezzenek a törvényben 

meghatározott 9 kompetenciával: 

1. Szakmai feladatok, szaktudományos, szaktárgyi, tantervi tudás 

2. Pedagógiai folyamatok, tevékenységek tervezése és a megvalósításukhoz 

kapcsolódó önreflexiók 

3. A tanulás támogatása 

4. A tanuló személyiségének fejlesztése, az egyéni bánásmód érvényesülése, a 

hátrányos helyzetű, sajátos nevelési igényű vagy beilleszkedési, tanulási, 

magatartási nehézséggel küzdő gyermek, tanuló többi gyermekkel, tanulóval 

együtt történő sikeres neveléséhez, oktatásához szükséges megfelelő módszertani 

felkészültség 

5. A tanulói csoportok, közösségek alakulásának segítése, fejlesztése, esélyteremtés, 

nyitottság a különböző társadalmi-kulturális sokféleségre, integrációs 

tevékenység, osztályfőnöki tevékenység 

6. Pedagógiai folyamatok és a tanulók személyiségfejlődésének folyamatos 

értékelése, elemzése 

7. A környezeti nevelésben mutatott jártasság, a fenntarthatóság értékrendjének 

hiteles képviselete, és a környezettudatossághoz kapcsolódó attitűdök 

formálásának módja. 

8. Kommunikáció és szakmai együttműködés, problémamegoldás 

9. Elkötelezettség és szakmai felelősségvállalás a szakmai fejlődésért 
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6.2. Tárgyi feltételek 
 

A tartalmas és hatékony nevelőmunka alapja a megfelelő tárgyi környezet. Óvodánk 

biztosítja mindazokat az infrastrukturális és tárgyi feltételeket, amelyek pedagógiai 

programunk megvalósításához szükségesek. A gyermekek számára biztonságos, kényelmes, 

jól átlátható környezetet alakítunk ki, amely lehetőséget nyújt mozgás- és játékigényük 

kielégítésére. A használati tárgyakat úgy helyezzük el, hogy könnyen elérhetők legyenek, 

játékra ösztönözzenek, ugyanakkor megfeleljenek a biztonsági követelményeknek. Óvodánkat 

harmóniát árasztó színek és természetes anyagok teszik otthonossá, barátságossá. Emellett az 

óvoda biztosítja a pedagógusok számára a nyugodt, hatékony munkavégzés feltételeit, 

valamint megfelelő teret nyújt a szülők fogadására is. 

 

Óvodánk épülete  

A teljes külső és belső rekonstrukció által esztétikus, modern, törvényi előírásoknak megfelelő 

környezet várja a gyermekeket és az alkalmazottakat (hőszigetelt épület, teljesen új 

cserépfedés, napelemes-hőszivattyús rendszer).  

Az épület mögötti térkővel borított parkoló kialakításával több éves parkolási gondunk 

oldódott meg.  

Csoportszobák száma: 2, alapterületük 45-55 m2.  

Többfunkciósak: a játékra, a különféle tevékenységekre, és az étkezésre, szolgálnak. 

Csoportszobáink galériával, beépített szekrényekkel rendelkeznek. A gyermekeket, harmóniát 

árasztó színekkel, anyagokkal vesszük körül. 

Bútorzatuk modern, esztétikus, a gyermekek méretéhez, számához igazodnak. 

A program megvalósításához szükséges eszközök és felszerelések rendelkezésünkre állnak 

játékszereink mennyiségben és minőségben megfelelnek. Technikai felszereltséggel, 

infokommunikációs eszközökkel rendelkezünk. Speciális fejlesztő eszközeink folyamatosan 

bővülnek. 

A tornaszoba alapterülete 55 m2, teraszra nyíló ajtóval rendelkezik, amely a mozgásos 

tevékenységek végzésére, mozgásfejlesztésre, ill. óvodai rendezvények tartására szolgál.  

A mozgásfejlesztő eszköztárunk gazdagon felszerelt. 

A gyermekek szükségleteinek kielégítésére szolgáló helyiségeink: 

- A ruháik, cipőik tárolására szolgáló, egymástól elkülönített öltözőszekrények a 

folyosón, zsibongóban találhatók. 

- A csoportoknak egy közös, minden korosztály számára megfelelő gyermekmosdó áll 

a rendelkezésére. 

- Az óvodában megbetegedett gyermek elkülönítésére a személyzeti öltözőben van 

lehetőség. 

Egyéb helyiségek:  

- nevelői szoba, mely fejlesztő szobaként is funkcionál az egyéni fejlesztéshez és a 

logopédiai foglalkozásokhoz,  

- vezetői iroda, 

-  felnőtt öltöző – mosdó, WC 

Étkeztetést szolgáló helyiségek:  

- melegítő konyha, konyhai raktár, ebédlő felszereltsége a HACCP előírásoknak 

megfelelő. 

Az óvoda udvara és az udvari játékok:  
Udvarunk, területileg megnövelt, fűvel, térkővel borított, napos és árnyékos részei vannak. 

Zöld növények, virágok újrahasznosított virágtartók díszítik. A főbejáratnál fedett terasz 

található. Udvari játékaink korszerűek, ütéscsillapítással rendelkeznek. 
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6.3. Az óvodai élet megszervezése 

 

Óvodánk a hét 5 munkanapján 6.30 -tól 17 óráig (összes idő: 10 óra 30 perc) tart nyitva, a 

szülők és a fenntartó igényei alapján. 

 

Az óvoda nyitvatartási idejében 7 órától-16.30 óráig a  gyerekekkel történő foglalkozások 

mindegyikét óvodapedagógus irányítja. Az óvoda dolgozóinak munkarendjét a mindenkori 

éves munkaterv tartalmazza. Az óvodapedagógusok heti váltásban dolgoznak. 

 

6.3.1.Csoportok szervezése 

 

Óvodánkban 2 heterogén összetételű csoport működik, amelyekben 3 évestől 6-7 éves korú 

gyerekekkel foglalkozunk.  

A csoportok létszáma (az alapító okirat alapján) maximum 25 fő. 

A csoportszervezés alapja a biológiai életkor, a nemek aránya. 

A gyerekek csoportba sorolásának szempontjai:  

 életkorbeli különbségek csökkentése,  

 testvérek együttnevelésének biztosítása,  

 szülői igények, 

 

Az érzelmi biztonság szempontjából fontosnak tartjuk, hogy - lehetőség szerint- a gyermek 

ugyanazon felnőttekhez kötődhessen az óvodába járás ideje alatt. 

A nehezen nevelhető vagy speciális fejlesztési igényű gyermek csoportbeli elhelyezésénél 

alapvető szempont a pedagógusok arányos terhelése, hogy elegendő ideje legyen az egyéni 

fejlesztésre (max. 1-2 fő/csoport). 

 

6.3.2. Napirend, heti rend 

 

A gyermek egészséges fejlődésének és fejlesztésének biztosítása érdekében napirendünket és 

heti rendünket úgy alakítjuk ki, hogy a tevékenységek időtartama megfelelő legyen, 

párhuzamosan is végezhető, differenciált foglalkozásokkal, valamint a gyermek 

együttműködő képességét és feladattudatát fejlesztő csoportos foglalkozásokkal (5–35 perc) 

valósuljon meg. 

 

A napirend, heti rend kialakításának elsődleges szempontjai: 

 

 Törekszünk a folyamatosságra és rugalmasságra, igazodva a gyermekek 

motiváltságához, aktivitásához és a változó környezethez. 

 A gondozási tevékenységek kiemelt szerepet kapnak, mely során az 

óvodapedagógusok segítik a gyermekek önállóságának fejlődését, együttműködve a 

gondozást végző munkatársakkal.  

 Kiemelt figyelmet fordítunk a tevékenységek harmonikus arányára, különösen a 

személyes interakciókra, élőszavas mese és közösségi játék biztosítására. 

 A napi- és hetirendet a csoport óvodapedagógusai alakítják ki. 

 Összehangoljuk a  csoportok heti rendjét, különös tekintettel a mozgásos 

tevékenységekre, iskola-előkészítő fejlesztő pedagógiai tevékenységekre 

 A nyári hónapokra külön napirendet készítünk (június 1.-augusztus 31.),  

 Napirendünk igazodik a különböző tevékenységekhez és a gyermekek egyéni 

szükségleteihez, figyelembe véve a helyi szokásokat és igényeket.  
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 Igazodik a különböző tevékenységekhez és a gyermek egyéni szükségleteihez, 

valamint tekintettel van a helyi szokásokra, igényekre. 

 Állandóságot teremtünk a rendszeresen ismétlődő tevékenységek által. 

 A tervszerű, összehangolt munkával a felesleges várakozást elkerüljük. 

 Erősítjük a levegőzés, a rendszeres testmozgás jelentőségét. 

 

Napirend 

 

Érkezéstől az udvari játékig 

630 - 730 A gyermekek érkezése, fogadása összevont csoportban. 

730 - 1130 Játéktevékenység, játékos egyéni képességfejlesztés.  

Játékos tanulás csoportos, mikrocsoportos és egyéni foglalkozási formák 

alkalmazásával. 

Iskola előkészítő-fejlesztő pedagógiai tevékenység 45 perces időkeretben 

Mindennapos mozgás 

Tízórai, gondozási teendők ellátása. 

Hagyományok ápolása, születésnapok megünneplése. 

Élményszerző séták, kirándulások, közös megfigyelések. 

Szabad, mozgásos játék az udvaron. 

 

Udvari játéktól az ébredésig 

1130 - 1300 Naposi munka feladatainak elvégzése, önkiszolgálás 

Ebéd, gondozási teendők ellátása. 

Pihenés-alvás előtti mese, altatódal. 

1300 - 1500 Alvás-pihenés folyamatos ébredés. 

 

Ébredéstől hazaindulásig 

1500 – 1700 A csoportszoba rendjének helyreállítása. 

Folyamatos uzsonna, gondozási teendők ellátása. 

Játéktevékenység, játékos egyéni képességfejlesztés.  

Szabad, mozgásos játék az udvaron. 

Találkozás a szülőkkel, rövid információcsere a gyermek fejlődéséről, 

magatartásával kapcsolatosan szükség esetén. 

  A gyermek távozásáig 1600 – 1700 óra között összevont csoport működik. 

 

6.4. Pedagógiai folyamatok tervezése 

 
A színvonalas óvodai működés alapja a jól átgondolt tervezés, amely összhangban áll az 

óvoda cél- és feladatrendszerével, az országos és helyi elvárásokkal.  

 

 A tervezés során figyelembe vesszük a gyermekek fejlettségét, az óvoda szervezeti 

kultúráját, feltételeit, humán erőforrását, és a csapatmunkát, az együttműködést, a 

rugalmasságot és a szülői szervezet támogatását. 

 Az óvodai nevelés tervezését, a gyermekek megismerését, fejlesztését és fejlődésük 

nyomon követését a kötelező dokumentumokban biztosítjuk.  

 A nevelést a jóváhagyott pedagógiai program alapján, a teljes óvodai életet átfogó 

tevékenységek keretében, az óvodapedagógus folyamatos jelenlétével valósítjuk meg 
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Pedagógiai tervezés dokumentumainak struktúrája 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

A nevelési, tanulási tervek készítésének intézményi gyakorlata 

 Pedagógiai munkánkat az intézmény programjának megfelelően hosszabb-rövidebb 

időszakokra tagolva (pl.: éves ütemterv), tanulási-tanítási egységekre (pl.: tematikus 

terv, projektterv) és tevékenységekre (pl. játék - és munkatevékenység) bontva 

tervezzük meg.  

 A nevelési tervet, a csoport szokásrendszerének tervezését félévente tervezzük, és 

negyedévente értékeljük. 

 Az éves tanulási tervet heti tematikus tervekre bontjuk le, négy hetes ciklusban 

értékeljük (reflexió). 

 A gyermeki tevékenységet, a foglalkozásokat a céloknak megfelelően, logikusan 

építjük fel, szem előtt tartjuk a gyermeki tevékenykedtetést, a cselekvésbe ágyazott 

tanulási folyamatot. 

 Pedagógiai terveinket a megvalósítás eredményességének függvényében 

felülvizsgáljuk. 

 Az óvodában alkalmazható digitális eszközöket (CD-lejátszó, projektor, 

fényképezőgép, számítógép) célszerűen használjuk. 

 

A gyermekek egyéni fejlődés terve, az egyéni értékelés és fejlesztés dokumentumai 

 

 Célunk: A gyermekek személyiségfejlődésének nyomon követése. Kiemelt figyelmet 

igénylőgyermekek differenciált nevelése, fejlesztése.  

Dokumentumok naprakész vezetése az OvikRéta rendszerben (Anamnézis, 

adatlap a beilleszkedés tapasztalatairól, gyermekek fejlődését nyomon követő értékelő 

dokumentum, szakvélemények, egyéni értékelő lap, egyéni fejlesztési terv) 

 

Feladataink:  

 A gyermekek aktuális fejlettségi állapotának megfigyelése. 

 Megfigyelések rögzítése félévente az OviKréta rendszerben, erről a szülők 

tájékoztatása írásban. 

 Gyermekek számára egyéni fejlesztési tervek készítése. 

Az óvodai nevelés országos alapprogramja 

Köznevelési törvény 

SNI irányelvek 

A Zöldgólya Óvoda és Bölcsőde 

Pedagógiai Programja 

Óvodavezetői munkaterv 

Csoportnapló 

Csoportok éves nevelés, 

fejlesztési tervei, értékelései 

Egyéni fejlődés dokumentumai 
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 Vizsgálati kérelmek benyújtása az eltérő fejlődési ütemű gyermekek esetében. 

 Nevelési feladatok megvalósítása a tervezések alapján. 

 

6.5. Iskola-előkészítő fejlesztő tevékenység 

 

Óvodánkban a tanköteles korukat megelőző nevelési évben a gyermekek napi szinten, 

összesen 45 perces időkeretben vesznek részt iskola-előkészítő fejlesztő pedagógiai 

tevékenységben.  

 

Célunk: Az óvoda és az iskola közötti zökkenőmentes átmenet biztosítása érdekében az 

iskolakezdéshez szükséges képességek és készségek célzott, egyéni szükségletekhez igazított 

fejlesztése. A nagycsoportos gyermekek felkészítése során személyiségfejlődésük, tanulási 

motivációjuk erősítése és a nemzeti értékek iránti elköteleződésük támogatása.  

 

Feladataink: 

 A sikeres iskolakezdéshez szükséges óvodai feltételek és folyamatok megszervezése, 

kialakítása, és megvalósítása.  

 A feladatokat differenciáltan, a gyermekek egyéni képességeihez és terhelhetőségéhez 

igazítva tervezzük meg.  

 Az iskola- előkészítő fejlesztő tevékenységek az óvodai csoportokban valósulnak meg. 

 A tanköteles korú, de még óvodai nevelésben részesülő gyermekeket ebben a 

tekintetben a tanköteles korukat megelőző nevelési évben járóknak tekintjük. 

 A gyermekek fejlődésének nyomon követése során ebben az időszakban külön 

figyelmet fordítunk az iskolai tanulmányok megkezdéséhez szükséges készségek és 

képességek rögzítésére. Ezt a kötelező dokumentumokban is megjelenítjük, hogy a 

fejlesztő tevékenységek megtervezése tudatos és célzott lehessen. 

 A tanköteles kor betöltésének nevelési évében – a fejlődés pontos feltérképezése 

érdekében – lehetőséget biztosítunk diagnosztikus mérési rendszer (DIFER) 

alkalmazására, amely támogatja az iskolakezdés gördülékenységét. 

 

7. AZ ÓVODAI ÉLET TEVÉKENYSÉGFORMÁI 
 

A gyermek, tevékenykedő lény, aki belső szükségleteinek kielégítésére törekszik. 

Élmények nyújtásával segítjük a minél sokrétűbb tevékenység kialakulását. Az óvodai élet 

során kiemelt szerepet szánunk a semmi mással nem helyettesíthető játéknak.  

 

7.1. Játék 

 

A játék a kisgyermekkor legfontosabb, legtermészetesebb és legfejlesztőbb 

tevékenysége, egyben az óvodai nevelés leghatékonyabb eszköze. Úgy tekintünk rá, mint a 

gyermek alapvető pszichés szükségletére, amelynek mindennap visszatérően, hosszan tartóan 

és lehetőleg zavartalanul kell kielégülnie. A játékban a gyermek feldolgozza és megjeleníti a 

külvilágból és belső élményeiből származó benyomásait, ezáltal fejlődik az egész 

személyisége, gazdagodik élményvilága. 

Óvodai életünkben kiemelten érvényesítjük a szabad játék elsődlegességét. A napirendünk, 

időbeosztásunk és tevékenységszervezésünk úgy épül fel, hogy a gyermekek elegendő időt és 

teret kapjanak a szabad, önálló, képzeletgazdag játékra. 

A család után az óvodában az első valódi játszótárs a felnőtt – nálunk ez az óvodapedagógus, 

aki példát mutat, ötletekkel gazdagítja a játékot, és segíti a gyermekek közötti 

játékkapcsolatok kialakulását. Amikor a játék már önállóan kibontakozik, az óvodapedagógus 
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figyelmes, támogató társ marad, és csak akkor avatkozik be, ha a játékfolyamat elakad vagy új 

lendületre van szüksége. 

 

Célunk: 

Az örömteli játék biztosításával a gyermek teljes személyiségének, pszichikumának és 

kreativitásának kibontakoztatása. Differenciált képességfejlesztés (testi, szociális, értelmi, 

kommunikációs, viselkedéskultúra) úgy, hogy közben a gyermek szabadsága és önállósága 

érvényesüljön. Kiemelt figyelemmel támogatjuk az SNI, HH, HHH gyermekek 

szocializációját, hogy biztonságos, elfogadó közösségben bontakozhassanak ki. 

 

Feladataink: 

 Biztosítjuk a nyugodt, szabad játék feltételeit, a jó szokásrendszer és a családias légkör 

kialakításával. Tapintatos, elfogadó nevelési stílusunkkal nyugodt, derűs, szeretetteljes 

és bizalmas légkört teremtünk. 

 A játék nyugalma érdekében ésszerű, mindenki számára érthető szabályokat állítunk 

fel. 

 A napirend keretein belül hosszan tartó, zavartalan játékidőt biztosítunk. 

 Állandó és ideiglenes játszóhelyeket alakítunk ki, figyelembe véve a csoportok 

összetételét, életkori arányait, a játéktémák sokféleségét és azok tartalmát. 

 Lehetőséget teremtünk a játék közbeni változtatásokra, kreatív átalakításokra. 

 A tartalmas, fejlesztő és esztétikus játékeszközöket a csoportok igényeihez igazodva (a 

költségvetésben tervezettek szerint) pótoljuk, bővítjük, cseréljük, karbantartjuk. Az 

esztétikai és minőségi elvárások mellett a fejlesztő, motiváló hatást is kiemelten 

figyelembe vesszük. 

 Az otthonról hozott játékeszközök használata a gyermekek közötti szabad egyezkedés 

tárgya. 

 A különböző játékfajták feltételeit biztosítjuk: 

o Gyakorlójátékok: ismétléses cselekvések, anyagok és eszközök megismerése; 

szöveg-, dallam-, mozgásismétlő és ritmusjátékok. 

o Szimbólikus–szerepjátékok: jellegzetes cselekvések, műveletek utánzása; a 

környezet eseményeinek beépítése egyéni vagy csoportos játékba. 

o Konstruáló játékok: építések, szerelések saját elképzelés alapján; 

építőelemekből játékszerek készítése. 

o Szabályjátékok: mozgásos, verbális, manipulatív tevékenységek során a 

szabályok megismerése, elfogadása, betartása. 

 A játékkedv fokozása, a témák bővítése érdekében változatos élmény- és 

tapasztalatszerzési lehetőségeket biztosítunk: sétákat, kirándulásokat szervezünk, 

kihasználjuk az óvoda, a falu, a természet és a szülők nyújtotta lehetőségeket. 

 Figyelemmel kísérjük az együttjátszó gyermekek csoportjait, segítjük a baráti 

kapcsolatok kialakulását. 

 A gyermekek személyiségének sajátosságait sokoldalúan, elsősorban a játékukon 

keresztül tárjuk fel. 

 Szükség esetén (agresszió, szorongás) védelmet és biztonságot nyújtunk, segítünk az 

élmények feldolgozásában. Csak akkor avatkozunk be, ha a gyermekek önállóan nem 

képesek a konfliktust rendezni. 

 Indirekt irányítással, tudatos jelenléttel, támogató, serkentő magatartással segítjük a 

gyermekek szabad önmegvalósítását élményeik, érzelmeik, fantáziájuk alapján. 

 Az általunk kezdeményezett játékban is biztosítjuk az egyéni fejlesztés lehetőségét. 

 Udvari játékaink fa és műanyag alapanyagúak, EU szabványnak megfelelőek, 

alkalmasak a gyermekek mozgásának sokoldalú fejlesztésére. 
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A fejlődés jellemzői az óvodáskor végére 

 Örömmel, önfeledten, elmélyülten, kitartóan tudnak játszani. 

 Önálló, kezdeményező megnyilvánulásokkal, egyéni ötletekkel, javaslatokkal segítik a 

játék alakulását. 

 Elfogadják társaik javaslatait, le tudnak mondani egy-egy kedves játékról, vállalják a 

számukra kevésbé vonzó szerepeket. 

 Óvják a mások és a saját játékszereit. 

 Képesek szerepjáték megszervezésére, az ahhoz szükséges játékszerek kiválasztására. 

 Élvezik a szabályjátékot, képesek a megismert szabályok betartására, követésére, új 

szabályok alkotására.. 

 Képesek egyazon játéktémában huzamos időn keresztül együttesen részt venni. 

  Az ismert meséket dramatizálják, bábozzák. 

 A játék során alkalmazzák a kommunikációs, metakommunikációs jelzéseket. 

 

7.2. A külső világ tevékeny megismerése 

 

A környezettel való ismerekedés által a gyerekek az őket közvetlenül körülvevő és a 

tágabb természeti-emberi-tárgyi környezetből olyan tapasztalatokat szereznek, amelyek az 

életkoruknak megfelelő biztonságos eligazodáshoz nélkülözhetetlenek. Megismerik a 

szülőföld, az ott élő emberek, a hazai táj, a helyi hagyományok és néphagyományok, 

szokások, a közösséghez való tartozás élményét, az összefogás, a nemzeti, családi és a tárgyi 

kultúra értékeit, megtanulja ezek szeretetét, védelmét. 

 

A környezet megismerése során matematikai tartalmú tapasztalatoknak, ismereteknek is 

birtokába jut a gyermek. Felismeri a mennyiségi, alaki, nagyságbeli és téri viszonyokat: alakul 

ítélőképessége, fejlődik tér-, sík- és mennyiségszemlélete. 

Az óvodai nevelésünk során alapozunk a meglévő értékeinkre, szépségeinkre. Hangsúlyozzuk 

a természet szeretetét, tisztaságának és szépségének védelmét. Megerősítjük bennük, milyen 

nagy az ember felelőssége a környezet megóvása érdekében, hogy az ember a természet 

elválaszthatatlan része. 

Arra törekszünk, hogy a gyerekeket olyan hatások érjék, amelyek környezetünk felfedezésére, 

a rácsodálkozásra ösztönzik őket. Biztosítjuk, hogy módjuk legyen szemlélődni az őket 

körülvevő világ rejtelmeiben, s minden érzékszervükkel megtapasztalhassák azt. 

 

Célunk: 

Az „Örökös Zöld Óvoda”, Állatbarát Óvoda címhez kapcsolódó értékek és kritériumok 

megvalósítása, a fenntarthatóság pedagógiájának beépítése a mindennapi óvodai életbe. A 

gyermekek életkoruknak megfelelően, élményeken keresztül ismerjék meg és szeressék meg 

szülőföldjük természeti kincseit, az itt élő emberek hagyományait, népszokásait, helyi 

mesterségeit és tárgyi kulturális értékeit. Pozitív, szeretetteljes viszony kialakítása az 

állatokhoz, az állatok védelmének, gondozásának és tiszteletének megtanítása. Az állatokhoz 

kapcsolódó tapasztalatszerzés révén a szociális, érzelmi és felelősségteljes magatartás 

fejlesztése. Tanulják meg tisztelni és óvni környezetüket, hogy környezettudatos felnőtté 

váljanak. 

 

Feladatink: 

Természeti környezet megismerése: 
 Az évszakok változásainak, az időjárás és a növények fejlődésének megfigyelése az 

óvodai környezetben (élősarok, kiskert, udvaron kiválasztott fa, bokor), a faluban tett 

séták és túrák során. 
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 Kis kirándulások a helyi természeti értékekhez: Szentgyörgyvár, Kis-Balaton, 

határvidék, szőlőhegy. 

 A természet szépségeinek felfedezése közös gyűjtéssel: termések, levelek, virágok, 

tobozok, melyeket játékban, barkácsolásban és díszítésben használunk. 

 A helyi mezőgazdasági munkák megfigyelése, például  szüret, kukoricatörés, a 

betakarított termések feldolgozása (befőttek, szörpök, must, vitamintálak, csipkebogyó 

tea). 

 Ismerkedés házi és vadon élő állatokkal az óvoda udvarán és természetes élőhelyükön: 

gólya megfigyelése az udvarban, madáretetés, madártábor a Kis-Balatonon, Kápolnás 

pusztai bivalyrezervátum, Behiákpusztai vadaspark, állatkert látogatások. 

 Az állatok gondozása és a velük való felelősségteljes bánásmód beépítése a 

mindennapi tevékenységekbe. 

 Fenntarthatósági és környezettudatos szemléletformálás az állatok védelmére 

fókuszálva. 

 A környezetkultúra és a biztonságos életvitel szokásainak alakítása a mindennapi 

tevékenységekbe integrálva. 

Környezettel kapcsolatos képességek fejlesztése: 
 A környezet tevékeny megismeréséhez elegendő alkalmat, időt, helyet és eszközt 

biztosítunk. 

 A gyermekek játékos tapasztalatszerzésének támogatása: matematikai ismeretek 

(számlálás, méricskélés, párosítás, összehasonlítás), téralakítás, irányok, formák, 

időbeliség, munka jellegű tevékenységek. 

 A beszédkészség, a nyelvi kifejezőképesség és az értelmi képességek fejlesztése a 

természetes tevékenységek és a szituációs játékok során. 

  Szituációs és szerepjátékok állatokkal kapcsolatos élmények feldolgozására. 

 Kreatív tevékenységek (barkácsolás, kézműves játék) állatmotívumokkal. 

 Az állatokkal való találkozások, gondozási feladatok segítségével a gyermekek 

érzelmi biztonságának és szociális készségeinek fejlesztése. 

Társadalmi környezet megismerése: 
 A gyermekek ismerkednek az óvodával és a körülötte dolgozó felnőttekkel (óvónők, 

dajkák, konyhás). 

 Szituációs játékok szervezése a családi életről és a társadalmi tevékenységekről 

(gyermekgondozás, család szükségletei, családtagok munkája). 

 Tapasztalatszerzés helyi foglalkozásokról: pékség, védőnő, állatgondozók, benzinkút. 

 Közlekedési ismeretek: gyalogos és tömegközlekedési szabályok, közlekedési 

eszközök megfigyelése, helyes közlekedési magatartás kialakítása (Keszthely, Hévíz, 

repülőtér, hajóállomás, vasútállomás). 

Játék és tapasztalatszerzés összekapcsolása: 
 A gyermekek játékos formában dolgozzák fel a környezethez kapcsolódó élményeiket. 

 A természetes anyagokkal és tapasztalatokkal végzett játék elősegíti a kreativitást, a 

differenciált képességfejlesztést és a teljes személyiség fejlődését. 

 A sajátos nevelést igénylő gyermekeknél a sokoldalú tapasztalatszerzés révén történik 

az elemi ismeretek alakítása, fejlesztése és rögzítése az egyéni fejlettségnek 

megfelelően. 

 Elősegítjük a gyermekek önálló véleményalkotását, döntési képességeinek fejlődését, 

és a kortárs kapcsolatokban, valamint a környezet alakításában való aktív részvételt. 

 

Fenntarthatóság és környezettudatosság: 
 Tudatosítjuk a fenntartható fejlődés és a környezettudatos magatartás fontosságát. 

 Ünnepek, hagyományőrző programok és közösségi tevékenységek során közvetítjük a 

helyi és egyetemes nemzeti kultúra értékeit. 
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A fejlődés jellemzői az óvodáskor végére: 

 

Természeti és társadalmi környezet 

 Megkülönbözteti az évszakokat és a napszakokat. 

 Ismeri a környezet növényeit és állatait, részt vesz azok gondozásában, valamint a 

természetvédelemben. 

 Felismeri és megnevezi a közelben lévő közintézményeket, ismeri a közlekedési 

eszközöket, betartja a közlekedés alapvető szabályait. 

 Kialakulóban vannak azok a szokások és magatartásformák, amelyek a természet és a 

társadalom tiszteletére, megbecsülésére és védelmére ösztönöznek. 

Önismeret és személyes adatok 

 Tudja személyi adatait (név, lakcím, születési hely, születési idő, szülők neve, 

foglalkozása, testvérei neve). 

 Megnevezi testrészeit és érzékszerveit. 

Matematikai, logikai és térbeli képességek 

 Logikus gondolkodás, következtetés és problémamegoldó készség fejlődése. 

 Számolási készség: tárgyakat legalább 10-ig meg tud számolni, 10-es számkörben 

bontani, részhalmazokat egyesíteni. 

 Megállapítja, hogy több, kevesebb vagy ugyanannyi van. 

 Válogat, sorba rendez és összehasonlít mennyiség, nagyság, forma, szín szerint. 

 Képes két kiterjedést vagy mennyiséget egyenlővé tenni, illetve kisebbet, nagyobbat, 

többet vagy kevesebbet létrehozni. 

 Felismeri és megnevezi az alapvető geometriai formákat és mértani testeket. 

 Helyesen használja a térbeli viszonyokat jelentő névutókat, valamint a tő- és 

sorszámneveket. 

Művészi és észlelési képességek 

 Ismeri a színeket, azok világosabb és sötétebb változatait. 

 Ismert tárgyakat és jelenségeket külső jegyeik, rendeltetésük szerint összehasonlít, 

felismeri az azonosságokat és különbözőségeket, valamint néhány feltűnő 

összefüggést. 

Szociális és erkölcsi fejlődés 

 Megtanulja tisztelni és megbecsülni a természetet, az állatokat, az embereket és az 

emberi alkotásokat. 

 Alakulóban vannak azok a magatartásformák, szokások, amelyek a közösséghez való 

tartozást, együttműködést és a társas kapcsolatokban való eligazodást támogatják. 

 
7.3.Verselés, mesélés 

 

Az anyanyelvi nevelés legfontosabb területe és módszere a mesélés, verselés, ami az 

irodalmi nevelést szolgálja. Akkor éri el fejlesztő hatását, ha a gyermek befogadóból maga is 

„előadóvá” válik. 

Óvodánk mindennapi életében kiemelt szerepet kap a mondókázás, dúdolás, verselés és 

mesélés, melyek érzelmi biztonságot adnak, fejlesztik anyanyelvünket és megalapozzák a 

könyvekhez való pozitív viszonyt. Tudatosan válogatjuk a népi hagyományokat, klasszikus és 

kortárs műveket, figyelembe véve a gyermekek életkorát és egyéni fejlettségét. Az élőszavas 

mesélés segít a szorongások oldásában, a helyes viselkedésminták megismerésében, és 

támogatja a belső képalkotást. Ösztönözzük a gyermekek önálló mesemondását, versalkotását, 

valamint ezek mozgással és rajzzal való kifejezését. A mindennapos mesélés és verselés a 

gyermekek érzelmi, értelmi és erkölcsi fejlődésének alapvető eszköze.  
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Óvodánkban a helyi és népi hagyományoknak élő szerepe van, hiszen a faluban összegyűjtött 

rigmusok, mondókák, énekek szerves részei a különböző hagyományok feldolgozásának (pl. 

Katalin-napi vásár, Betlehemezés, Kiszebáb égetés). 

 

Célunk: 

A magyar gyermekköltészet, a népi, dajkai hagyományok nyújtásával a gyermek érzelmi, 

esztétikai, erkölcsi, értelmi fejlődésének elősegítése. Pozitív személyiségjegyeik 

megalapozása élőszavas meseélményekkel, a versek zeneiségével, valamint a bábjáték és a 

dramatizálás eszközeivel. Az SNI, a hátrányos helyzetű gyermekek beszédfejlesztése. 

 

Feladataink: 

 Művészi értékű, népi, klasszikus és kortárs irodalmi alkotásokat válogatunk az alábbi 

szempontok szerint: 

3-4 éveseknek rövid állatmesék, láncmesék. A versanyag zömét a népi mondókák alkotják, 

ezek közül is ölbeli játékok, állathívogatók és az ismert költőink ritmikus, játékos versei. 

4-5 éves korúaknak egyszerűbb tündérmesék, hosszabb lélegzetű állatmesék, magyar írók 

modern meséi, valamint verses mesék. A népi mondókák, halandzsa szövegek, kiolvasók 

alkotják a nagyobb részt. Ezen kívül vidám humoros versek, klasszikus és mai magyar költők 

versei, művei. 

5-6-7 éves korra már kialakul a mesére való beállítódás, a kettős tudat. Így a klasszikus 

tündérmesék, cselekmény dús állatmesék, népmesék, novellisztikus, realisztikus, tréfás 

mesék, meseregények kerülnek előtérbe. A versanyagot gazdagítják a népi mondókák, 

kiolvasók mellett a lírai versek. 

 Szeretetteljes légkört, csoportonként sajátos rituálét alakítunk ki, amellyel a 

gyermekek ráhangolódását és a mesék befogadását támogatjuk. 

 Figyelembe vesszük a versek, mesék összeállításában a csoport és a gyermekek 

életkori és fejlettségi sajátosságait, érdeklődésüket. 

 Előnybe részesítjük a magyar népi mondókákat, népmeséket, helyi értékekhez 

kapcsolódó irodalmi alkotásokat. (Pl. Fekete István: Tüskevár című regénye) 

 Élőszavas előadásunk példaértékű legyen! (biztos szövegtudás, hangulatkeltő elemek,- 

testbeszéd, tekintettartás) 

 Az erkölcs és a tudatosság alakulása szempontjából, egyre több környezeti témát 

dolgozunk fel, „zöld tartalom” érzékenyítésével.  

 Könyvtárlátogatást szervezünk a nagyobbaknak. 

 Irodalmi élményt nyújtunk a délutáni pihenés előtt. 

 Formáljuk a szülők szemléletét a semmivel sem helyettesíthető, bensőséges 

kapcsolatot feltételező és alakító élőszavas mesélés iránt. 

 

A fejlődés jellemzői az óvodáskor végére 

 Szívesen hallgatnak mesét, verset, és örömmel vesznek részt mondókák, mesék, 

versek spontán elmondásában. 

 Megszilárdulnak a mesehallgatáshoz kapcsolódó szokásaik; bábozásban és dramatikus 

játékokban aktívan részt vesznek. 

 Szívesen forgatnak könyveket, megtanulják azok értékelését és használatát. 

 Képről mondatokban képesek beszélni, folyamatos, összefüggő mondatokkal fejezik 

ki gondolataikat. 

 Beszédük tagoltsága, hangsúlya és hanglejtése megfelel az anyanyelv normáinak. 

 Tudnak rövid történeteket vagy szövegeket visszamondani. 

 Olyan szókinccsel rendelkeznek, amely lehetővé teszi gondolataik érthető és pontos 

kifejezését. 
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7.4.Ének, zene, népi játék, tánc 
 

Óvodánkban a közös éneklés, ölbeli és énekes játékok, népi gyermekdalok, zenélés, 

néptánc és népi játékok örömet adnak, fejlesztik a gyermekek zenei érdeklődését, ízlését, 

ritmusérzékét és kreativitását. A zenei anyagot a természet, az évszakok, a jeles napok és 

ünnepek, valamint a hagyományaink határozzák meg. Napközben és a játékhelyzetek során 

bármikor adódhat lehetőség éneklésre, mondókázásra vagy körjátékok játszására. 

A mindennapos ének-zenei tevékenységek és a felnőtt minta segítik a zenei anyanyelv 

kialakulását, a közösségi élmények erősödését, és hozzájárulnak a nemzeti nevelés értékeinek 

megőrzéséhez.  

 

Célunk: 

Az éneklés, zenélés, népi játékok, néptánc mindennapi tevékenységbe ágyazása, 

megszerettetése. A zenei képességek (ritmusérzék, zenei hallás, zenei emlékezet, éneklési 

készség) és zenei kreativitás fejlesztésén túl, zenét szerető és értő emberré nevelés. 

Az SNI, és a hátrányos helyzetű gyermekek komplex, egyéni ütemű személyiség fejlesztése a 

dallam, a ritmus, a mozgás és a beszéd összekapcsolásával. 

 

Feladataink: 

 Napközben alkalmat biztosítunk, a felnőtt minta spontán utánzására, az óvónő-

gyermek közti énekelgetésre, mondókázásra, népi játékokra, néptáncra, egyéni 

képességfejlesztésre. 

 Buzdítjuk, bátorítjuk a gyermekeket az egyéni, önálló éneklésre. 

 A felhasznált zenei anyagot, életkornak és az adott csoport képességszintjének 

megfelelően válogatjuk. 

 A gyermekek improvizációját elősegítjük. 

 Mozgásuk, testtartásuk formálása - játékos utánzó mozgások, dalos játékok, különféle 

mozgáselemek. 

 A népdalok, népi játékok által a hagyományokat megismerteti, továbbélését segíti. 

 Jó példát mutatunk a gyermekeknek a tiszta, szép énekléssel és szövegkiejtéssel. 

 A zöld jeles napokat, társadalmi ünnepeket a kapcsolódó mondókákkal, dalok 

éneklésével (Föld napja, Madarak és fák napja, Mikulás, Karácsony, Újév, Farsang, 

Húsvét, Március 15, Anyák napja, Évzáró) felelevenítjük. 

 Zenehallgatási anyag megválasztásánál figyelembe vesszük a nemzetiségi nevelés 

esetében a gyermekek hovatartozását. 

 A gyermekek zenei képességének differenciált fejlesztése: 

Ritmusfejlesztés: 
 Az egyenletes lüktetés megéreztetése, ritmus összekapcsolása. 

 A motívum hangsúly megéreztetése. 

 Gyors-lassú tempó érzékeltetése és kifejezése. 

 Egyszerű ritmushangszer használata. 

Hallásfejlesztés: 

 Magas – mély, halk-hangos  hang közti különbség felismerése és kifejezése. 

 Hangszín felismerés: a környezete tárgyainak, zörejeinek felismerése. Belső hallás 

fejlesztése: 

 Dallam felismerés (dúdolásról, hangszerről), dallambújtatás 

 

Harmonikus mozgás fejlesztése: 

 Térformák alakítása.  

 Egyszerű tánc mozdulatok elsajátítása  

 Átbújás, szűkülő-bővülő kör, sorgyarapodó, páros játékok, utánzások 
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Zenei alkotó fantázia fejlesztése: 

 Kérdés-felelet játék. 

 Énekelve beszélgetés, énekelve, ritmizálva köszönés. 

 Ismert mondókára, versre dallam kitalálása. 

 

A fejlődés jellemzői az óvodáskor végére: 

 Élvezettel hallgatnak zenét. 

 Tud néhány dalt tisztán, helyes szövegkiejtéssel egyedül is énekelni. 

 Tud dallamot, vagy ritmusmotívumokat egyénileg visszaénekelni, visszatapsolni. 

 Tud társaival élvezettel, irányítás nélkül néhány dalos játékot játszani. 

 Tud térformákat alakítani, kör, csigavonal, hullámvonal. 

 A zenei fogalmakat ismeri és alkalmazza.  

 Megkülönbözteti az egyenletes lüktetést a dal ritmusától, tudja mindkettőt a dalból 

kiemelni. 

 Megbeszélés, vagy egyéni ötletek alapján az éneklést ütőhangszerekkel tudja kísérni. 

 Felismer és alkalmaz zenei fogalompárokat. 

 
7.5.Rajzolás, festés, mintázás, kézi munka 

 

A rajzolás, festés, mintázás és kézi munka a gyermek kreatív önkifejezésének fontos 

eszközei. Az alkotó tevékenységek során megismerkednek különböző anyagokkal, 

technikákkal, népművészeti elemekkel és nemzeti szimbólumokkal. A szabad alkotás öröme, 

a változatos eszközök és a támogató pedagógusi minta fejleszti képi-plasztikai 

kifejezőképességüket, esztétikai érzéküket, térbeli tájékozódásukat, valamint gazdagítja 

fantáziavilágukat. Az elkészült alkotásokat közösségi rendezvényeken is bemutatjuk, ezzel 

erősítve az önbizalmat és a tehetségek kibontakozását. 

 

Célunk: 

A gyermeki személyiség fejlesztése műalkotásokkal, népművészeti elemekkel, szokásokkal, 

hagyományokkal, nemzeti szimbólumokkal, esztétikus tárgyi környezettel való ismerkedés 

biztosításával. 

Belső képek gazdagítása, képi-plasztikai kifejezőképességük, komponáló, és rendező 

képességük, színképzetük, esztétikai érzékenységük és igényességük, finommotorikájuk 

fejlesztése. 

A gyermeki alkotások közösségi rendezvényen való bemutatása, és a tehetségek felismerése. 

 

Feladataink: 

 Egész nap folyamán biztosítjuk az alkotáshoz szükséges feltételeket: állandó, inspiráló 

helyet, a gyermekek számára bármikor elérhető eszközöket, anyagokat és derűs, biztató 

légkört.  

 Megismertetjük a gyermekeket a különféle anyagokkal, eszközökkel, technikai 

eljárásokkal, és teret adunk saját ötleteik, új technikáik kipróbálására. 

 Minden témakörben választási lehetőséget kínálunk, ezzel erősítve az önállóságot és az 

önkifejezést. 

 Fontos feladatunk a gyermekek rácsodálkoztatása a szépre és az esztétikumra. 

  Az udvar adta lehetőségeket – homokból formálás, porba vagy betonra rajzolás, 

nyomhagyások, hóból formálás és építés – is kihasználjuk az alkotás élményének 

gazdagítására.  

 A nagyobb gyermekek számára kiállítás- és tárlatlátogatást szervezünk, helyi és térségi 

rendezvényeken bemutatjuk alkotásaikat.  
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 A környezet értékeinek és a fenntarthatóság üzenetének megjelenítésére bármilyen 

anyagot és technikát felhasználunk. Szorgalmazzuk az újrahasznosítható anyagok 

használatát. (rajzolás, festés, gyurmázás, vágás, ragasztás, hajtogatás, varrás, fonalhúzás, 

pókozás, fonalragasztás, batikolás, mintázás, mozaik, montaige, kollázs, viaszkarc, 

monotípia, papírmetszet, fóliadomborítás, karcolás, fűzések, szövések, stb)  

 

A fejlődés jellemzői az óvodáskor végére 

 Örömmel, saját kezdeményezésből ábrázolnak élményeiket és elképzeléseiket. 

 Képesek rácsodálkozni a szépre, értékelik az esztétikus látványt. 

 A képi kifejezés változatos eszközeit használják: rajz, festés, mintázás, kivágás, 

ragasztás. 

 Önállóan alkalmazzák a megismert technikákat, alkotásaikban kifejezik 

kreativitásukat. 

 Finommotorikus képességük megfelelő: helyes ceruzafogás, biztos vonalvezetés és 

eszközhasználat jellemzi őket. 

 Formaábrázolásuk változatos, képesek hangsúlyozni a megkülönböztető jegyeket, 

jellemző formákat. 

 Emberábrázolásban megjelennek a részformák, esetenként egyszerű mozgások is. 

 Tudnak formákat mintázni elképzelésük alapján, papírból kivágni, hajtogatni, 

ragasztani. 

 Önállóan, saját elképzelésük alapján végeznek díszítőmunkát, kreatív tér- és építési 

tevékenységeket. 

 Ötletesek és együttműködőek a társaikkal végzett építő, modellező tevékenységekben, 

készítenek kellékeket, ajándékokat, maketteket. 

 Alkalmanként ügyelnek a környezetük és saját munkájuk tisztaságára. 

 Biztonsággal használják az ábrázolás eszközeit és tisztán tartják azokat. 

 Színhasználatuk tudatos: kedvelt színeiket érvényesítik, felismerik a színárnyalatokat, 

és észreveszik a környezet, a műalkotások és saját munkájuk színhangulatát. 

 

7.6. Mindennapos mozgás 

 

A mozgás a gyermekek természetes szükséglete és örömforrása, amely alapvető a testi-lelki 

fejlődésükhöz és az egészséges életmód kialakulásához. Óvodánkban a mindennapos 

testmozgás szerves része a napirendnek, három formában valósul meg: 

 spontán mozgás a szabad játék során, 

 irányított mozgásfejlesztés mindennap, 

 szervezett mozgásos tevékenységek. 

A változatos, játékos, a gyermekek életkorához és fejlettségéhez igazodó mozgásformák 

fejlesztik a mozgáskoordinációt, az erőt, az állóképességet, a helyes testtartást és a kitartást. 

Mindez támogatja az értelmi fejlődést, az önfegyelmet, az együttműködést és a 

szabálykövetést is.A mozgás a szabad levegőn, a tornaszobában vagy a csoportszobában 

egyaránt megvalósul. Mindennapi foglalkozásainkban helyet kap a zenére, ritmusra végzett 

mozgás, a népi játék és tánc – kiemelten a néptánc –, valamint a kooperatív mozgásos játékok. 

Kiemelten törekszünk a friss levegőn végzett mozgás lehetőségeinek kihasználására. 

 

Célunk: 

Az egészséges életmód, a rendszeres egészségfejlesztő testmozgás szokásainak kialakítása, a 

testi-lelki harmónia és a társra figyelés fejlesztése. 

Az alapvető testi és mozgáskészségek (harmonikus, összerendezett, fegyelmezett, nagy- és 

kismozgás) és pszichomotoros képességek fejlesztése. 
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A mozgás megszerettetése,  különös figyelemmel a természetes mozgásokra, és a 

mozgáskoordináció javítására. 

 

Feladataink: 

 Biztosítjuk a mozgáshoz szükséges feltételeket: friss levegő, megfelelő eszközök, 

tiszta és biztonságos környezet, kényelmes öltözet. 

 A foglalkozások körültekintő szervezésével és előkészítésével a várakozási idő 

kerülése. 

 A mozgásanyag életkori sajátosságoknak és az egyéni képességeknek megfelelő 

összeállítása, fokozatosság elvének érvényesítése. 

 Játékos, élményszerű, sikerélmény adó mozgástevékenységek kínálása. 

 Rendszeres alkalmak teremtése a mozgásra, egészségfejlesztésre. 

- szabad játék, spontán mozgás a szabad levegőn 

- frissítő - lehetőleg naponta - közös, játékos mozgástevékenység 

- heti egy kötelező testnevelés. 

- zenés torna, séták, kirándulások. 

 Fejlesztjük a természetes mozgásformákat, valamint testi képességeket (erő, 

ügyesség, gyorsaság, állóképesség). 

 Támogatjuk a térbeli tájékozódást, helyzetfelismerést és a problémamegoldó 

gondolkodást mozgásos feladatokon keresztül. 

 Gazdagítjuk a mozgással kapcsolatos szókincset. 

 Erősítjük az alkalmazkodóképességet, együttműködést, bátorságot, fegyelmezettséget, 

kitartást és társra figyelést. 

 Sikeres feladatmegoldásokkal növeljük a gyermekek önbizalmát és önértékelését. 

 Megelőzzük a testtartási hibákat, erősítjük a lábboltozatot célzott gyakorlatokkal. 

 Differenciált feladatadással biztosítjuk, hogy minden gyermek a saját képességeihez 

mérten végezhesse a gyakorlatokat. 

 

A fejlődés jellemzői az óvodáskor végére 

 Szeret mozogni, kitartó a mozgásos játékokban. 

 Mozgása harmonikus, összerendezett, tud ütemtartással járni. 

 Kezdeményez mozgásos játékokat. 

 Tud rövidebb távon egyenletes iramban futni. 

 Szívesen, felszabadultan, de ugyanakkor fegyelmezetten vesz részt a szervezett 

foglalkozásokon. 

 Tudnak térben tájékozódni, ismeri az irányokat. 

 Fejlett egyensúlyérzékkel rendelkezik. 

 Egyéni-, csoportos-, sor- és váltóversenyt játszik az óvónő segítségével, szabályok 

betartásával. 

 Járásban, futásban, ugró-, függő-, egyensúlyozó-, labdagyakorlatok végzésében életkori 

és egyéni adottságaiknak megfelelően, optimális szinten teljesít. 

 Fizikai erőnléte, testi képessége megfelelően fejlett. 

 Képes alkalmazkodni társaihoz, tud egymásra figyelni, együttműködő. 

 Sportmozgások alapelemeit ismeri. 

 

7.7. Munka jellegű tevékenység 

 

A gyermek mindennapjainak része a munka jellegű tevékenység, amely az óvodai élet 

egészében érvényesülő folyamat. A munka és a játékos, cselekvő tapasztalás hasonló módon 

fejleszti a gyermek személyiségét. Ide tartozik az önkiszolgálás, a felnőttek és társak segítése, 

naposi feladatok, alkalmi megbízások, növény- és állatgondozás. 
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Az együttesen, a közösségért végzett munka segíti a csoporttá formálódást, a baráti 

kapcsolatok megszilárdulását, felelősségvállalást. 

Az önkiszolgálásnak már az óvodáskor kezdetétől igen nagy a jelentősége. Ha a gyermek 

magával kapcsolatban minden teendőt önállóan elvégez. akkor elvárhatjuk tőle, hogy a 

csoport érdekében is tevékenykedjen. 

A gyermek számára ezek örömmel végzett, aktív tevékenységek, amelyek: 

o tapasztalatszerzést és környezetismeretet nyújtanak, 

o fejlesztik a kitartást, önállóságot, felelősségérzetet, céltudatosságot, 

o segítik a közösségi kapcsolatok, kötelességtudat és egymás munkájának 

megbecsülésének kialakulását. 

Célunk: 
A munkavégzéshez szükséges beállítódások, célszerű munkafogások, készségek, képességek, 

tulajdonságok kialakulása. 

Cselekvő tapasztalással a gyermeki személyiség, attitűdök fejlesztése, saját és mások 

munkájának megbecsülésére és elismerésére nevelés. 

 

Feladataink: 

 A gyermeki munka tudatos pedagógiai szervezése, a gyermekkel együttműködve. 

 Nyugodt légkört biztosítunk, hogy kitartással végezhessék el a tevékenységeket. 

 Megerősítjük a munkához való pozitív viszony kialakítását, mely során megtanulják 

tisztelni a munkát végző embert. 

 Lehetőséget biztosítunk arra, hogy bármilyen őket érdeklő munkatevékenységet 

elvégezhessenek kedvük és képességük szerint. 

 Az SNI, hátrányos helyzetű gyereket pozitív élményhez juttatjuk a munka jellegű 

folyamatokban. 

 A gyerek munkavégzését konkrét, reális, vagyis saját magához mérten értékeljük. 

 Megismertetjük a külső világ tevékeny megismerése által kínált tevékenységek, 

kísérletek során alkalmazott eszközök balesetmentes használatát.  
 A naposi munkát (5-6-7 éves korban) figyelemmel kísérjük.  

 A gyermeket alkalomszerű munkákkal bízzuk meg fejlettségétől függően:  

 Nevelési céljaink érdekében tudatosan használjuk fel a gyermek önkéntességét, 

nyitottságát, megismerési vágyát, aktivitását, érdeklődését. 

 Folyamatosan, pozitívan és reálisan értékeljük a munkát, a gyermek önmagához 

viszonyított fejlődését kiemelve. 

 

Fejlődés jellemzői az óvodáskor végére 

 Önállóan és szívesen vállalnak feladatokat, segítenek társaiknak és a kisebbeknek. 

 Tudnak együtt dolgozni, megosztani a munkát, felismerik és felajánlják a segítséget. 

 Megbecsülik munkájukat, kijavítják a hibákat, kitartóak a tevékenységben. 

 Ismerik és biztonságosan használják az eszközöket, óvják saját testi épségüket. 

 Gondozzák a növényeket, figyelnek környezetük tisztaságára és rendjére. 

 Részt vesznek a csoportszoba rendben tartásában (pl. teremrendezés, ágyazás). 

 Kialakulnak a munkavégzéshez szükséges attitűdök, készségek, képességek. Fejlődik 

kitartásuk, önállóságuk, önbizalmuk, felelősségérzetük, céltudatosságuk és 

kötelességtudatuk. 

 Pozitív irányba változik környezettudatos szemléletük. 
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7.8. A tevékenységben megvalósuló tanulás 
 

Óvodánkban a tanulás a teljes óvodai élet természetes része, amely folyamatosan, 

játékba ágyazottan, élményekkel és tapasztalatokkal gazdagon valósul meg. Legfontosabb 

feladatunk a gyermek tanulási képességeinek kibontakoztatása és fejlesztése, amely során 

építünk a családból és tágabb környezetből hozott élményeikre, ismereteikre. A tanulási 

folyamatban nagy hangsúlyt kap az utánzás, a spontán tapasztalatszerzés, a játékos és 

cselekvéses tanulás, valamint a gyermeki kíváncsiságra, kérdésekre és felfedezésre épülő 

ismeretszerzés. 

 Az óvodapedagógus feladata, hogy szeretetteljes, biztonságos, ösztönző környezetet 

teremtsen, amelyben a gyermek aktívan tevékenykedhet, több érzékszervét bevonva fedezheti 

fel a világot, gyakorolhatja a problémamegoldást és fejlesztheti kreativitását. Munkánk során 

kiemelt szerepet kap a pozitív megerősítés, az egyéni képességek figyelembevétele és a 

személyre szabott támogatás, hogy minden gyermek a saját ütemében fejlődhessen, miközben 

alakul motivációja, önbizalma és önállósága. 

 

Célunk: 

A gyermekek képességeinek folyamatos fejlesztése, tapasztalataik bővítése és rendszerezése, 

melyet elsősorban játékba integrált, cselekvő tevékenységeken keresztül valósítunk meg, 

biztosítva a tanulás élményszerűségét és örömét. 

Környezeti attitűdök alakítására, a zöld tartalmak megjelenítése, közvetítése, tudatosítása, 

valós összefüggések megismertetése.  

 

Feladataink: 

 Tanulást támogató, biztonságos és bizalmon alapuló csoportlégkör kialakítása. 

 Megfelelő időkeret, minőségi, sok érzékszervet bevonó eszközök biztosítása. 

 A gyermek kompetenciáinak és attitűdjeinek fejlesztése, érési folyamatainak 

támogatása. 

 Mérési és értékelési eredmények beépítése a pedagógiai gyakorlatba. 

 Tudatos, célorientált módszer-, eszköz- és szervezésválasztás (PDCA-ciklus). 

 Gyermeki kíváncsiság felkeltése, felfedezés és problémamegoldás támogatása, IKT-

eszközök bevonásával. 

 Élményszerű, mozgásra és tapasztalatra épülő képességfejlesztés, évszakokhoz, 

ünnepekhez, hagyományokhoz kapcsolódva. 

 Értelmi képességek (észlelés, figyelem, emlékezet, gondolkodás) fejlesztése változatos 

tevékenységekkel. 

 Önállóság, kitartás, feladattudat és teljesítőképesség megismerésének segítése. 

 Hibák tanulási lehetőségként való kezelése. 

 Kiemelkedő képességű, SNI és hátrányos helyzetű gyermekek célzott támogatása. 

 Belső motiváció kialakítása. 

 Differenciált, egyéni, mikro csoportos és kooperatív módszerek alkalmazása. 

 

A fejlődés jellemzői az óvodáskor végére 

 A gyermekek érdeklődőek, bátran kérdeznek, aktívan részt vesznek a közös 

játékokban és tevékenységekben. 

 Önállóan figyelnek meg, felismernek változásokat, ok-okozati összefüggéseket. 

 Gondolataikat érthetően megfogalmazzák, kivárják a sorukat. 

 Kitartóak a feladatokban, figyelmük életkoruknak megfelelő. 

 Megszerzett ismereteiket tudatosan felidézik, alkalmazzák. 

 Problémamegoldásban kreatívan használják tapasztalataikat. 
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8. AZ ÓVODA KAPCSOLATAI 

 

8.1. A szülőkkel fenntartott kapcsolat 

 

A gyermek elsősorban a családban nevelődik. Az óvodai nevelés a családi neveléssel 

együtt, kiegészítve biztosítja a gyermek fejlődését. Hiszünk abban, hogy ennek alapja a 

családokkal való szoros, bizalmon alapuló együttműködés. 

Kapcsolattartásunk formái sokszínűek: a mindennapi személyes beszélgetésektől kezdve a 

közös rendezvényeken, ünnepségeken, nyílt napokon át egészen a közösen szervezett 

élményprogramokig. Ezeken az alkalmakon igyekszünk igazi családias hangulatot teremteni, 

ahol felnőttek és gyerekek együtt élhetik meg a közös tevékenység örömét. 

Pedagógusaink mindig figyelembe veszik a családok egyéni szokásait, értékeit és 

sajátosságait. Az együttműködés során a családközpontú szemlélet vezérel minket: minden 

segítséget a család igényeihez, helyzetéhez és lehetőségeihez igazítunk. Számunkra fontos, 

hogy a szülők érezzék, az óvoda nemcsak gyermekeik második otthona, hanem egy közösség, 

ahol őket is szeretettel, nyitottsággal fogadjuk. 

Óvodánkban a szülők képviseletét a Szülői Szervezet látja el, mely az SZMSZ-ben 

megfogalmazottak és a vezető irányításával vesz részt az óvoda életében. 

 

Célunk: 

Olyan bizalmon és kölcsönös tiszteleten alapuló kapcsolat kialakítása a családokkal, amely a 

gyermek harmonikus fejlődését segíti. Fontos számunkra, hogy a szülők elfogadják és 

támogassák óvodai nevelési céljainkat.  

 

Feladataink a családokkal való együttműködésben 
 Törekszünk a család és az óvoda közötti bizalmon alapuló, hatékony együttnevelésre, 

partneri kapcsolat kialakítására és fenntartására. 

 Tudatosítjuk a közös felelősséget a gyermek egészséges testi-lelki fejlődéséért. 

 Bemutatjuk óvodánk szokásait és hagyományait, melyeket a házirend, a napirend és a 

munkaterv rögzít. 

 Támaszt és segítő partnert nyújtunk a szülőknek gyermekük nevelésében. 

 Nyitottan fogadjuk a szülők egyéni és közös kéréseit, javaslatait, és felelősséggel 

mérlegeljük azokat. 

 Lehetőséget teremtünk a családokkal közös, változatos és élménydús tevékenységekre. 

 Ismertetjük pedagógiai programunk céljait és feladatait, törekszünk ezek közös 

elfogadására. 

 Az óvodakezdés előtt tájékoztatást nyújtunk az új gyermekek szüleinek arról, hogyan 

tehetjük minél zökkenőmentesebbé az első napokat. 

 Az új gyermekek érkezését úgy szervezzük, hogy egy héten csak néhány kisgyermek 

kezdjen, biztosítva ezzel az ismerkedésre és a személyes kapcsolat kialakítására 

fordítható időt. 

 Támogatjuk a szülőket abban, hogy felkészüljenek az iskolához kapcsolódó új szülői 

szerepkörre. 

 Lehetőséget adunk a szülőknek joguk érvényesítésére az óvoda alapdokumentumainak 

elkészítésekor. 

 A szülői elégedettséget folyamatosan figyelemmel kísérjük, és a valós, reális 

igényeket beépítjük a mindennapi nevelési gyakorlatunkba. 

A szülőkkel való kapcsolattartás főbb formái 
Kapcsolattartásunk sokféle formát ölt, hogy minden szülő megtalálja a számára 

legmegfelelőbb módot az együttműködésre: 
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 Anyás beszoktatás – az első napokban a szülő jelenlétével segítjük a gyermek 

biztonságérzetének megerősödését. 

 Családlátogatás – kizárólag a szülők egyéni kérésére, a család otthonában, 

személyesebb kapcsolat kialakítása céljából. 

 Szülői értekezletek – ahol a pedagógusok tájékoztatót tartanak az óvoda, a csoport és 

a gyermekek életét érintő fontos témákról. 

 Napi kapcsolattartás – rövid, személyes beszélgetések során folyamatosan 

tájékoztatjuk a szülőket gyermekük mindennapjairól, fejlődéséről. 

 Nyílt napok – amikor a szülők bepillantást nyerhetnek az óvodai életbe, játékba, 

közös tevékenységekbe, gondozási feladatokba is bekapcsolódhatnak. 

 Fogadóórák – előre egyeztetett időpontban, bizalmas négyszemközti beszélgetésre 

biztosítunk lehetőséget. 

 Nyílt rendezvények – ünnepségek, programok, amelyekre a családokat szeretettel 

várjuk. 

 Szülői Közösség munkájában való részvétel – a nevelési év elején közösen készítjük 

el a munkatervet, meghallgatjuk és lehetőség szerint megvalósítjuk a szülők 

javaslatait, ötleteit. 

 Szülők meghívása különböző fórumokra – alkotó ötleteik, igényeik, kéréseik 

figyelembevételével gazdagítjuk közös programjainkat. 

 Óvodán kívüli tapasztalatszerzés – szülők munkahelyének meglátogatása, ha az 

biztonságos és érdekes élményt nyújt a gyermekeknek. 

 Szülői kíséret kérése – kirándulásokhoz, sétákhoz, közös programokhoz, amelyek a 

gyermekek élményeit, tapasztalatait bővítik. 

 Közös programok tervezése – például ünnepekhez kapcsolódó munkadélutánok, 

óvodai nevelésről vagy szülőket érintő kérdésekről szóló előadások, vagy szülők 

bevonása saját tudásuk, hobbijuk, munkájuk bemutatásával. 

Sikerkritérium: 

 közösen szervezett gyermek és felnőtt programok 

 nyílt napok – 80%-os érdeklődéssel 

 szülői elégedettségmérés 60-80% 

 óvodán kívüli szakmai programok 

 

Kapcsolattartás várható eredményei: 

 A családok elégedettek az óvoda működésével. 

 Minden szülő rendszeres tájékoztatást kap, gyermeke fejlődéséről. 

 A szülők aktívan részt vesznek az óvoda rendezvényein. 

 A szülők nevelési problémáikkal, gondjaikkal, bizalommal fordulnak az óvónőkhöz, 

akiktől segítséget kapnak. 

 Azonosulnak az óvoda elveivel. 

 

8.2. Az óvoda egyéb kapcsolatai 

 
Óvodánk kapcsolatot tart azokkal az intézményekkel, amelyek az óvodába lépés előtt 

(bölcsőde), az óvodai élet során (pedagógiai szakszolgálat intézményei, gyermekjóléti 

szolgálatok, gyermekotthonok, egészségügyi, illetve közművelődési intézmények), és az 

óvodai élet után (általános iskola) meghatározó szerepet töltenek be a gyermek életében. A 

kapcsolattartás formái, módszerei meghatározottak, a kapcsolatok kialakításában és 

fenntartásában nyitottak és kezdeményezőek vagyunk. 
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Bölcsőde 

 

Intézményünk egyik különlegessége, hogy egy intézményen belül működik az óvodai és a 

bölcsődei ellátás. Ez a szervezeti egység lehetőséget nyújt arra, hogy a 0–6 éves korosztály 

nevelése és gondozása egymásra épülő, folyamatos fejlődési ívet kövessen, amely erősíti az 

intézmény pedagógiai arculatát és a gyermekek biztonságérzetét. A két ellátási forma közötti 

kapcsolat szoros, napi szintű, és több szinten valósul meg: pl. szakmai együttműködés, 

átmenet támogatása, közös programok, amelyeken a bölcsődés és óvodás korosztály együtt 

vesz részt – természetesen életkor-specifikusan. 

A bölcsődei munkatársak bevonása a nevelőtestület közösségébe (pl. értekezletek, belső 

képzések) erősíti az egységes pedagógiai szemléletet. 

Törekszik arra, hogy a bölcsődei csoportba járó gyermekeket együtt, egyszerre fogadjuk. 

Az átmenet megkönnyebbítését szolgálja a „ZöldElő bölcsőde az óvodában” című 

programmegvalósítása.  

 

Feladatok: 

- -Előzetes látogatás a bölcsődében 

- -Rendszeres szakmai találkozás a kisgyermeknevelőkkel, az egymással szemben  

 támasztott elvárások közelítése érdekében. 

- Részvétel a bölcsődei szülői értekezleten 

- Közös rendezvények, programok 

 

Általános Iskola 

 

A sikeres átmenet érdekében a kölcsönös nyitottság, bizalom, egymás munkájának ismerete és 

megbecsülése, az óvoda és az iskola nevelőmunkájának összehangolása a célunk. 

 

Kapcsolattartás formái a tanköteles gyermekek számára: 

 Egészség témahét az iskolában (november 22-26.)  

 Mikulás váró délelőtt az óvodában (december 6.) 

 Fenntarthatóság témahét az iskolában (április 25-29.) 

 Iskola-váró délelőtt (májusban 3 nap) 

 Látogatás az általános iskola 1. osztályába, közös foglalkozások 

 Bemutató foglalkozás az óvodában 

 Évszakos játszóház az iskolában évente négy alaklommal 

 

Közművelődés 

 

 Alkalmanként a nagycsoportos gyermekek könyvtárlátogatáson vesznek részt. 

 Időnként meglátogatunk egy-egy előadást (színház, bábjáték, irodalmi műsor). 

 Bérletes színházi előadást szervezünk a Közössségi Színtér színháztermében. 

 A közművelődés által szervezett programokba aktívan bekapcsolódunk. 

 

Főzőkonyha 

 

Az egészséges táplálkozás szokásainak kialakítása érdekében napi kapcsolatban vagyunk a 

főzőkonyhával. Tapasztalatainkat, észrevételeinket folyamatosan megosztjuk egymással. 
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Nevelőmunkát segítők 

 

 A Zala Vármegyei szakszolgálatokkal, nevelési tanácsadóval folyamatos a 

kapcsolattartásunk.  

Szükség esetén a tanulási képességet vizsgáló szakértői és rehabilitációs bizottsághoz 

fordulunk véleményért, segítségért. Heti rendszerességgel, utazó gyógypedagógiai 

ellátás keretében biztosítjuk a prevenciós iskola előkésztő foglalkozásokat valamint a 

logopédiai ellátást. 

 A pedagógiai szakmai szolgáltatókkal való kapcsolat tájékoztatás nyújtásában, 

szakmai információk adásában, az általuk szervezett képzéseken való részvételben 

realizálódik. 

 A Gyermekjóléti és Családsegítő Szolgálat szakemberei a gyermekvédelem, a 

prevenció területén segítik a munkánkat. Óvodánk jelző funkciót lát el a szociálisan 

hátrányos és veszélyeztetett helyzetben levő gyermekekkel kapcsolatban. 

 

Egészségügyi szervek 

 

A háziorvosokkal, védőnői szolgálattal együttműködve végezzük prevenciós 

tevékenységünket. 

 A védőnő évente két-három alkalommal egészségügyi, tisztasági ellenőrzést végez. 

 A középső- és nagycsoportos gyermekek évente egy alkalommal fogászati 

szűrővizsgálaton vesznek részt. 

 

A fenntartóval az éves költségvetés, a működtetés, működési feltételek biztosítása, 

intézményi dokumentumok átdolgozása, jóváhagyása, tervek, beszámolók elfogadása, 

jóváhagyása, intézményfejlesztési koncepció kidolgozása révén tartjuk a kapcsolatot.  

 

A település civil szervezeteivel, (Mikulás Team, Nonprofit kft.), Egyházzal jó kapcsolat 

ápolására törekszünk. A település Polgárőr Egyesülete rendezvényink (Lámpás felvonulás) 

biztonságos megszervezésében segítenek évről, évre. 

 

Az Idősek Otthonával szoros kapcsolatot ápolunk. Idősek napján, Anyák napján, 

karácsonykor versekkel, dalokkal, tánccal lepjük meg őket. Gyermeknap alkalmából az otthon 

játékos vetélkedővel várja nagycsoportosainkat, karácsonykor pedig MosolyManó 

dobozokkal örvendeztetnek meg minket. 

 

Külhoni magyar óvodákkal (elsősorban Sármellék testvértelepülései: Törökfalu-Szerbia, 

Csernáton-Románia, Nussdorf.Ausztria) kapcsolatépítésre és szakmai együttműködésre 

törekszünk a Kárpát-medence magyar nyelvű intézményei közötti oktatási tér kialakítása 

érdekében. 

 

Egyéb kapcsolataink 

 

 Balatoni Múzeum 

 Zöld Óvoda Hálózat 

 Boldog Óvoda Hálózat 
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9.ÓVODÁNK HAGYOMÁNYAI, ÜNNEPEI 

 

Az ünnepek és hagyományok színt visznek mindennapjainkba, különlegessé, emlékezetessé 

teszik az óvodai életet. Fontos szerepük van a gyermekek személyiségfejlődésében, hiszen 

erősítik az érzelmi kötődést, a közösségi élményt és a szocializációt. 

Az ünnepek szervesen kapcsolódnak a nevelési folyamatainkhoz, és szívesen vonjuk be a 

szülőket is az előkészületekbe és a megvalósításba. Már jó előre készülünk: közösen 

tervezünk, ajándékokat készítünk, díszítjük a környezetünket. A várakozás izgalma és az 

együtt ünneplés öröme erősíti a gyerekek összetartozását. 

Fontos számunkra, hogy az ünnepek bensőséges, örömteli hangulatban teljenek. Kerüljük a 

kötelező szerepléseket, hogy elkerüljük a gyermekek feszültségét, szorongását. A 

születésnapokat és névnapokat egész évben szeretettel, meghitten köszöntjük. 

 

Hagyományaink és ünnepeink három fő csoportba tartoznak: 

 Gyermekek ünnepei ( Pl. születésnap, gyermeknap) 

 Zöld jeles napok (Pl. Madarak és fák napja, Föld napja) 

 Nemzeti ünnepek (Pl. március 15-i megemlékezés) 
 

Ünnep, megemlékezés Időpont Forma, mód 

Fenntarthatósági hét 

Takarítási Világnap 

Autómenetes világnap 

Szeptember  Közös munkavégzés, óvoda szépítése, takarítás. 

Érkezik Volly a kuka-manó! 

Bringa jogsi, kerékpáros akadálypálya 

Szüreti felvonulás Szeptember Hagyományápolás falu szintű rendezvényen 

Állatvédelmi témahetek 

Népmese napja 

Zenei Világnap 

Állatok Világnapja 

szeptember-

október 

Állatvédelmi tevékenységek 

Közös éneklés, zenélés, vendég zenei előadó 

meghívása,  

Élőszavas mese, mesei előadás 

„TÖK ÜGYES” 

projekt hét 

Október 

hónapban egy 

héten át 

Egy-egy napot szentelünk a testápolásnak, 

egészséges táplálkozásnak, mozgásnak, 

környezetvédelemnek. Lámpás felvonulást 

irodalmi és rajzpályázatot hirdetünk. 

Márton nap november 11. Hagyományápolás 

„Ne vásárolj semmit” 

nap 

november Fenntarthatósághoz kapcsolódó tevékenységek 

Katalin napi vásár November 25. Vásári hagyományok, ehhez kapcsolódó 

tevékenységek 

Adventi gyertyagyújtás Adventi 

ünnepkör hétfő 

délelőttönként 

Ünnepvárás, koszorúszentelés, gyertyagyújtás, 

közös éneklés.  

Adventi forgatag December 

második hete 

Kézműves foglalkozás, játszóház a szülők 

irányításával. 

Mikulás December 6. Mikulás várás 

Karácsonyra hangolódó  December 

közepe 

Nyílt nap  

Ovi Karácsony  Decemberben, a 

téli szünet előtt 

A karácsonyi ünnepkörhöz kapcsolódó 

hagyományok ápolása ( lucázás, betlehemezés, 

ajándékozás, ) 

Farsang Február hónap 

egyik 

szombatján 

Jelmezes felvonulás vidám farsangi ügyességi 

játékok. 

Medve hét  február Hagyományápolás 
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Március 15. Az ünnepet 

megelőző 

munkanapon 

Beszélgetés az ünnepről, közös megemlékezés 

Gyógyteával 

egészségesen – projekt 

hét 

Március közepe Egészség hét, Matula bácsi óvodája játékos 

vetélkedő 

Víz Világnapja Március 22. Játékok a vízzel. Kirándulás a Kis-Balatonhoz 

Kiszebáb égetés Április eleje Hagyományápolás. Rossz elűzése 

Húsvét Ünnep előtti 

héten 

(márciusban vagy 

áprilisba) 

„Nyuszi”. várás, ajándékozás, locsolkodás 

Föld hete Április 22. Virágültetés, udvarrendezés, szépítés 

Anyák napja 

 

Május első 

vasárnapja 

Édesanyák, nagymamák köszöntése nyílt nap 

keretében, közös ajándékkészítés 

Kukucska nap május  Betekintés az óvodai életbe 

Madarak és fák hete Május 10. A téma feldolgozása csoportszinten  

Gyermekhét 

Apák napja 

Nagyszülők napja 

Május utolsó hete 

Játékos sportvetélkedő az édesapákkal, kreatív 

délelőtt a nagyszülőkkel, kirándulás, 

színházlátogatás. 

Ballagás Május utolsó 

vagy június első 

péntekje, 

szombatja. 

Közös évzárás, búcsúzás az iskolába menőktől 

Családi piknik Június eleje Vidám, játékos családi délután. 

 

10.KIEMELT FIGYELMET IGÉNYLŐ GYERMEKEK 

 

9.1.  Sajátos nevelési igényű gyermekek és beszédfogyatékos gyermekek nevelése, 

habilitációs, rehabilitációs tevékenységek 

 

"A gyermek fejlődése szempontjából döntő fontosságú, hogy érezze, nemcsak szeretik, hanem 

olyannak szeretik, amilyen." – Herman Alice 

 

Óvodánk részt vesz a szakértői és rehabilitációs bizottság szakvéleménye alapján 

integrált nevelésre javasolt sajátos nevelési igényű gyermekek óvodai nevelésében.  

Óvodai nevelési programunk elkészítésekor, valamint napi munkánk során ezért figyelembe 

vesszük a Sajátos nevelési igényű gyermekek óvodai nevelésének irányelvében foglaltakat. 

Az integrált nevelés során kiemelten törekszünk a beszédfogyatékos gyermekek egyéni 

fejlődési ütemüket támogató pedagógiai tevékenységekre. 

 

Célunk 
Minden gyermek számára biztosítsuk az egyéni képességek kibontakoztatását, különös 

figyelmet fordítva a sajátos nevelési igényű (SNI, BTMN) hátrányos helyzetű (HH, HHH) 

gyermekekre. Törekszünk arra, hogy a gyermekek szociális, érzelmi, értelmi és fizikai 

fejlődése a lehető leggazdagabb élményszerzés mellett valósuljon meg. Kiemelt célunk az 

elfogadás, empátia és a befogadó szemlélet megalapozása a gyermekek és családjaik körében. 

 

Az integrált nevelésre vonatkozó általános alapelveink:  
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 A SNI gyermekek számára is biztosítjuk az óvodai nevelés általános célkitűzéseinek 

megvalósítását. 

 Elősegítjük a gyermekek alkalmazkodó képességének, önállóságának, akaraterejének, és 

érzelmi életének fejlődését. 

 Ügyelünk a viselkedészavarok megelőzésére és kezelésére (szorongás, gátoltság, 

agresszió). 

 Biztosítjuk a megfelelő tárgyi és személyi feltételeket, hiány esetén igénybe vesszük az 

utazó gyógypedagógiai szolgáltatásokat. 

 A habilitációs és fejlesztő tevékenységet team-munkában végezzük: gyógypedagógus, 

óvónők és dajkák együttműködésével. 

 Mintaértékű, türelmes és elfogadó pedagógusi, dajkai magatartást tanusítunk. 

 A fejlesztő programok az óvodai életbe ágyazva, az éves „Egyéni fejlesztési terv” alapján 

valósulnak meg, figyelembe véve a gyermekek szakvéleményben rögzített igényeit. 

 Differenciált és rugalmas foglalkoztatást biztosítunk a csoportos és egyéni fejlesztések 

során. 

 Tudatosan erősítjük az elfogadás, empátia és segítő viselkedésformák kialakulását, 

miközben kerülünk minden olyan mintát, amely a különbözőséget negatívan 

hangsúlyozná. 

 Munkánkkal hozzájárulunk a társadalom befogadó szemléletének erősítéséhez. 

 Kiemelt figyelmet fordítunk az adatvédelemre és a személyiségjogok tiszteletben 

tartására. 

 

Az integrált nevelés gyakorlati szabályai  

Szülői tájékoztatás 

 Évnyitó szülői értekezleteinken rendszeresen tájékoztatjuk a szülőket az integrált 

nevelés főbb tudnivalóiról, eljárási szabályairól, a gyermekek óvodai életében betöltött 

szerepéről. 

 A szülők információt kapnak arról, hogy a gyermekük integrált nevelésben való 

részvétele akkor indokolt, ha szakvélemény szerint ez biztosítja a legoptimálisabb 

fejlődést. 

Új gyermekek integrációja 

 Fokozott figyelmet fordítunk az újonnan felvett gyermekek esetleges problémáinak 

korai feltárására. 

 Szükség esetén bevonjuk a nevelési tanácsadót, majd a szakértői és rehabilitációs 

bizottságot a sajátos igények mielőbbi feltárására. 

 

Csoportba sorolás és helyhiány kezelése 

 Egy csoportban elhelyezett SNI gyermekek száma 1–2 fő, az irányszámot éves 

munkatervünk melléklete tartalmazza. Az óvodavezető dönt a csoportbeosztásról az 

óvodai nevelőtestület meghallgatása után, figyelembe véve a fogyatékosság típusát és 

a speciális igények mértékét. 

 Helyhiány esetén elsőbbséget élveznek azok a gyermekek, akik az óvodába már a 

sérülés megállapítása előtt jártak. A helyhiányról az óvodavezető írásban, 8 napon 

belül értesíti a szakértői és rehabilitációs bizottságot. 

Megfigyelés és szakértői vizsgálat 

 Ha az integrált nevelésre javasolt gyermek a feltételek biztosítása ellenére sem fejlődik 

megfelelően, illetve adaptációs készségei nem teszik lehetővé a többi gyermekkel való 

együttnevelést, 1–3 hónapos megfigyelési idő után ismételt szakértői vizsgálatot 

kérünk. 
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Speciális fejlesztések és iskolára felkészítés 

 A speciális pedagógiai ellátásra jogosult, tankötelezettségét később megkezdő 

gyermekek számára iskolakezdésre felkészítő óvodai foglalkozásokat biztosítunk. 

 A SNI, BTMN gyermekek szakértői véleményét a tankötelezettség kezdetekor az 

iskolának, intézményváltáskor az új óvodának megküldjük. 

 Célirányos fejlesztést végzünk a beszédzavarok csökkentése, a nyelvi és 

kommunikációs készség fejlesztése, valamint az összetett potenciális tanulási zavarok 

megelőzése érdekében (logopédiai-, anyanyelvi-, mozgás fejlesztés, vizuomotoros 

készségfejlesztés) 

 A beszédhibák és részképesség-zavarok korrekciója, az ép beszéd kialakítása, 

valamint a komplex személyiség fejlesztésére kiegészítő módszereket alkalmazunk 

(Ayres-terápiás elemek, mozgáskotta).  

 A mozgásos magatartás zavarok kezelésére (hiperaktivitás, nyugtalanság, mozgásos 

gátoltság) a mozgásfejlesztést beépítjük a mindennapi gyakorlatba. 

 A tanköteles korra a gyermekeknél előforduló beszédhibák és részképesség zavarok 

korrekciójával az ép beszéd kialakítása. A , dysphasias, orrhangzós beszédű, dadogó, 

nagyothalló, általános pösze, és dyslexia veszélyeztetett) gyermekek nyelvi, 

kommunikációs fejlesztését központba állító, a komplex személyiség fejlesztés 

biztosítása. 

 

Dokumentáció és nyilvántartás 

 A csoportnaplóban rögzítjük a gyermek sajátos nevelési igényére, beilleszkedési, 

tanulási és magatartási nehézségére vonatkozó, valamint tartós gyógykezelésével 

kapcsolatos adatokat. 

 Feltüntetjük továbbá a gyermek speciális köznevelési ellátásához elengedhetetlen 

szakértői véleményeket, fejlesztési és rehabilitációs terveket, pedagógiai 

véleményeket, feljegyzéseket, szakorvosi diagnózisokat. 

 

9.2.  Tehetséggondozás 

 

Célunk: A kiemelkedő képességű gyermekek felfedezése, személyiségük optimális 

fejlesztése. Az óvodáskorú gyermekek adottságainak kibontakoztatása, érdeklődésük 

sokoldalú fejlesztése, különös tekintettel a kiemelkedő képességek felismerésére, 

támogatására és erősítésére. 

 

Feladatok:  

 Tehetségígéretek felismerése a gyermekek érdeklődésének, játékstílusának, kreatív 

megnyilvánulásainak megfigyelésén keresztül. 

 Tehetségfejlesztés mindennapi tevékenységekben 
- Gazdagító környezet biztosítása: változatos eszközök, szabad játék lehetősége. 

- Differenciált feladatadás: egyéni képességekhez igazított kihívások. 

- Szabad alkotás, felfedezés, önálló ötletek bátorítása. 

-  

 Célzott tehetséggondozó tevékenységek 
- Művészeti terület: rajz, kézműves, zene, tánc. 

- Mozgásos terület: sport, ügyességi játékok, néptánc. 

- Értelmi terület: logikai játékok, mese–drámajáték, élményszerű kísérletezés. 

- Környezeti nevelés: természetjárás, kertgondozás, állatbarát programok. 

 Egyéni és kiscsoportos fejlesztések összehangolása 
- Speciális foglalkozások, tehetségműhelyek (pl. zenei, sport, kézműves). 

- Óvodán kívüli lehetőségek bevonása (könyvtár, sportegyesület, művészeti iskola). 
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 Szülők tájékoztatása a gyermek kiemelkedő képességeiről. Tanácsadás: hogyan   

támogathatják otthon gyermekük fejlődését. 

 Kapcsolattartás helyi intézményekkel, civil szervezetekkel, művészeti csoportokkal. 

 

 Várt eredmények 
- A gyermekek kiemelkedő képességei időben felismerhetők. 

- A gyermekek megtapasztalják az „alkotás örömét” és önbizalmuk megerősödik. 

- A szülők aktívan részt vesznek a tehetséggondozás folyamatában. 

 

11. AZ ÓVODA GYERMEKVÉDELMI FELADATAI, SZOCIÁLIS HÁTRÁNYOK 

ENYHÍTÉSE, ESÉLYEGYENLŐSÉGET SZOLGÁLÓ INTÉZKEDÉSEK 

 

A gyermekvédelmi munka az óvodai nevelés szerves része, minden gyerekre 

megkülönböztetés nélküli gondoskodást jelent. Óvodánk ellátja a tehetségkutatással és 

tehetséggondozással, a korai tanulási, valamint a gyermek- és ifjúságvédelemmel kapcsolatos 

feladatokat. A veszélyeztetett, hátrányos helyzetű, magatartási és beilleszkedési zavarral 

küszködő, a sajátos nevelési igényű, valamint a hazájukat elhagyni kényszerülő családok 

gyermekeivel kiemelten foglalkozunk. 

Együttműködünk a gyermekjóléti szolgálattal, illetve a gyermekvédelmi rendszerhez 

kapcsolódó feladatot ellátó más személyekkel, intézményekkel és hatóságokkal. 

A gyermekek szüleit a nevelési év kezdetekor tájékoztatjuk a gyermek- és ifjúságvédelmi 

felelős személyéről, valamint arról, hogy milyen időpontban és hol kereshető fel.  

Gyermekvédelmi tevékenységünk legfontosabb feladata, egyben feltétele, a szülőkkel való 

megfelelő kommunikáció és kapcsolat kiépítése. 

 

Kiemelt célunk az egyéni sorsokkal való törődés, családgondozás, a gyermeki jogok 

tiszteletben tartása, az elsődleges prevencióra a megelőzés lehetőségeire való törekvés.  

 

További céljaink: 

Támogatni minden gyermeket abban, hogy a lehető legjobban kibontakoztathassa képességeit 

– különösen azokat, akik hátrányos helyzetben vagy nehéz családi körülmények között élnek. 

Segítjük a családokat a nevelésben, és igyekszünk megelőzni a problémák súlyosbodását. A 

sajátos nevelési igényű gyermekeket önmagukhoz képest fejlesztjük, hogy elérjék az 

optimális fejlődési szintjüket. 

Fontos számunkra, hogy a gyermekek testileg, érzelmileg, erkölcsileg és értelmileg is 

egészségesen fejlődjenek, és lehetőleg saját családjukban nevelkedhessenek. 

Munkánkkal a veszélyeztetettség megelőzésére, a kialakult nehézségek megszüntetésére, az 

esélyegyenlőség biztosítására és a szociális hátrányok csökkentésére törekszünk.  

 

Feladataink: 

 Segítjük, hogy a hátrányos helyzetű és veszélyeztetett gyermekek rendszeresen 

járjanak óvodába. 

 Biztosítjuk a gyermekek jogainak érvényesülését, és szükség esetén védő-óvó 

intézkedést kezdeményezünk. 

 Partneri kapcsolatot alakítunk ki a szülőkkel, támogatjuk őket nevelési feladataikban. 

 Felismerjük a hátrányos helyzetből adódó problémákat, és szükség esetén szakember 

segítségét kérjük. 

 Minden információt bizalmasan kezelünk. 

 Egyénre szabottan fejlesztjük a gyermekeket, segítjük a lemaradók felzárkóztatását és 

a tehetségek kibontakoztatását. 
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 Részt veszünk az egészségügyi szűrésekben, szükség esetén soron kívüli vizsgálatot 

javaslunk. 

 Figyelemmel kísérjük a kötelező óvodalátogatást, és jelezzük a hiányzásokat. 

 Segítünk a családoknak a szociális támogatásokhoz való hozzájutásban. 

 Jó együttműködést tartunk fenn a gyermekvédelmi rendszer helyi szereplőivel. 

 Fokozottan figyelemmel kísérjük a gyermek testi-lelki állapotát, ha: 

- fejlődési, beilleszkedési, magatartásbeli zavart észlel, sajátos törődést 

igényel (dyslexia, fogyatékos) 

- egészségügyi problémákat tapasztal, 

- nemzetiséghez tartozik, 

- hátrányos, veszélyeztetett helyzetű, 

- szülők egymás közötti kapcsolata rossz, 

- szülő – gyermek kapcsolata nem megfelelő, 

- különleges gondozásban részesül (Családsegítő Szolgálat tevékenysége) 

 

A gyermekvédelmi felelős munkája: 

 

A gyermekvédelmi felelős a nevelőtestületnek az a tagja, aki az intézményvezető 

megbízásából képviseli a gyermekvédelmi szempontokat, szervezi, irányítja, és személyes 

részvételével elősegíti e szempontok érvényesülését. 

 

Feladata: 

 Folyamatos kapcsolatot tart a gyámhatósággal, a gyermekjóléti szolgálattal. Havonta 

egyszer, illetve szükség szerint esetmegbeszélésen vesz részt a Gyermekjóléti 

Szolgálat képviselőjével és az önkormányzat gyámügyi előadójával. 

 Óvodai szintű, központi nyilvántartást hoz létre az ellátandó gyermekvédelmi 

feladatokról, rögzíti, hogy a nyilvántartásba került gyermekeknek milyen prevenciós, 

illetve segítő-támogató ellátásba kell részesülniük. 

 A nevelési év elején megtervezi a gyermekvédelmi munkaprogramot. 

 Munkájáról évente beszámol a nevelőtestületi értekezleten.  

 Nyilvántartja a veszélyeztetett és hátrányos helyzetű gyermekeket, az intézkedéseket, 

az eredményeket, ügyel a gyermekkel kapcsolatos adatok védelmére. 

 Elősegíti a csoportvezető óvónők felderítő tevékenységét. Szükséges esetekben 

családlátogatást végez a csoport óvónőivel. 

 

Az igazgató feladatai: 
 

 Fő feladata a gyerekek mindenekfelett álló érdekeinek érvényesítése és az 

érvényesülés ellenőrzése. 

 Biztosítja a hátrányos helyzetű és veszélyeztetett gyermek óvodába kerülését, 

rendszeres óvodába járását. 

 Képviseli a gyermek és ifjúságvédelmi szempontokat, szervezi, irányítja és 

személyes részvételével elősegíti ezek érvényesülését. 

 Együttműködik védőnővel, gyermekorvossal, Biztosítja az egészségügyi 

szűrővizsgálatokat 

 A családdal és a pedagógusokkal együttműködve kiküszöböli a veszélyeztetett 

gyermekekre ható ártalmakat, védi őket a testi, lelki, erkölcsi károsodásoktól illetve 

ellensúlyozza a veszélyeztető hatásokat. 
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 Kapcsolatot tart konkrét esetekben a Szakértői Bizottsággal, gyámhatósággal, 

pártfogókkal, nevelőszülői felügyelőkkel, rendőrséggel, valamint a családokkal 

foglalkozó szakemberekkel. 

 Rendszeresen figyeli a gyermekvédelemmel kapcsolatos jogszabályok változását, a 

helyi önkormányzat kapcsolódó rendeleteit, és ezt kollégái tudomására hozza. 

 Segíti és szorgalmazza a veszélyeztetettség, a hátrányos helyzet kritériumainak 

intézményi szintű megállapítását. 

 Összehangolja a gyermekvédelmi tevékenységet az óvodában dolgozó óvónők 

között. 

 Továbbképzéseket tart az óvodapedagógusoknak. 

 Részt vesz a gyermekvédelmi munka intézményi ellenőrzésében, értékelésében és 

minőségbiztosításában. 

 

A gyermekvédelmi munka várható eredményei: 

 Minden veszélyeztetett gyermek szerepel a gyermekvédelmi nyilvántartásban. 

 Minden veszélyeztetett gyermek családja tájékoztatást kap a támogatás lehetőségeiről, 

és segítséget ügyeinek elintézéséhez. 

 Minden rászoruló gyermek megkapja a jogosultság szerinti kedvezményeket. 

 Bizalommal fordulnak felénk a szülők. 

 Elfogadják javaslatainkat, segítségünket. 

 Segítő szolgálatok tanácsait igénybe veszik. 

 

12.ÓVODAI FEJLESZTŐ PROGRAM 

 

Az új köznevelési törvény céljai és alapelvei között kiemelt jelentőséggel szerepel a 

társadalmi leszakadás megakadályozása a nevelés és oktatás eszközeivel. Az Óvodai 

nevelés országos alapprogramja szintén hangsúlyozza az óvodai nevelés hátránycsökkentő 

szerepét.  

Tapasztalataink szerint ahhoz, hogy minden gyermek elegendő eséllyel induljon az életben, 

elengedhetetlen a korai, integrált és komplex fejlesztés, hiszen ennek révén érhető el a 

legeredményesebb fejlődés. 

 

A tapasztalataink azt mutatják, hogy a hátrányos helyzetből származó lemaradások - 

szakszerű, a gyermek társadalmi helyzetére érzékeny pedagógiai szemlélettel és 

módszerekkel, a szülőket partnerré téve, velük együttműködve - sikeresen ellensúlyozhatók. 

A szülőkkel való együttműködés az otthon és az óvoda világának találkozásával, szülők és 

nevelők közötti kölcsönös tisztelet alapján valósítható meg, melyben az 

óvodapedagógusoknak helyzetüknél és képzettségünknél fogva kiemelt szerepük és 

felelősségük van. Tevékenységeikből kitűnik, hogy nagy hangsúlyt fektetünk az 

együttnevelésre, az integrált nevelésre. 

 

Óvodánk nevelési gyakorlatában kiemelt szerepet kap: 

 az eltérő fejlődésből adódó hátrányok csökkentése, 

 a sikeres integráció elősegítése, 

 a megfelelő tanulásirányítási módszerek alkalmazása integrált keretek között, 

 a szülőkkel és a segítő partnerekkel való hatékony, együttműködésen alapuló 

kapcsolat. 

Az intézmény a 173. § rendelkezéseinek megfelelően a hátrányos helyzetű gyermekek 

számára személyiségfejlesztő, tehetséggondozó és felzárkóztató programot működtet. 

Az óvodai fejlesztő programban részt vesznek: 
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 azok a gyermekek, akik a Gyvt. 67/A. § alapján, a Gyvt. 161/Q. § 

figyelembevételével hátrányos helyzetűnek minősülnek, 

 továbbá azok a gyermekek is, akik nem minősülnek hátrányos helyzetűnek, de 

rendszeres gyermekvédelmi kedvezményben részesülnek. 

 

A fejlesztőprogram célja és jelentősége 
Az óvodai fejlesztőprogram egy tudatos, komplex rendszer, amely a hátrányos helyzetű 

gyermekek érdekében állítja a fejlődés támogatását a nevelési folyamat középpontjába. Az 

óvodai idő legyen élményekben gazdag, a gyermekeket a játékos tevékenységekbe 

ágyazott tanulás, a kulturális programokhoz való hozzáférés, valamint a látókörük szélesítése 

segítse. Ezek mind esélyt jelentenek a gyermekek további fejlődésére. 

 

 

Pedagógiai szemlélet és alapelvek 

 A hátrányos helyzetből származó lemaradások szakszerű, a gyermek társadalmi 

helyzetére érzékeny pedagógiai szemlélettel és módszerekkel eredményesen 

ellensúlyozhatók. 

 A szülőkkel való együttműködés alapvető tényező: az otthon és az óvoda világának 

találkozásával, kölcsönös tiszteletre építve biztosítjuk a gyermekek fejlődésének 

támogatását. 

 Az óvodapedagógusok helyzetüknél és szakmai felkészültségüknél fogva kiemelt 

szereppel és felelősséggel bírnak e folyamatban. 

 Nevelési gyakorlatunkban hangsúlyosan érvényesül az együttnevelés és az integrált 

nevelés elve. 

 

Megvalósítás módja 
 Egyéni fejlesztési utak támogatása differenciált módszerekkel. 

 A gyermekek erősségeire építő tevékenységek, melyek segítik a sikerélményhez jutást. 

 Szoros együttműködés a szülőkkel és a segítő szakemberekkel (pedagógiai 

szakszolgálat, védőnő, gyermekvédelmi felelős, civil partnerek). 

 A közösségbe való beilleszkedést támogató programok és tevékenységek szervezése. 

 

Az óvodai fejlesztőprogram személyi feltételei 

A program megvalósítását olyan szakemberek együttműködése biztosítja, akik a gyermekek 

esélyegyenlőségének támogatásában kiemelt szerepet töltenek be: 

 Óvodapedagógusok, nevelő- és oktatómunkát közvetlenül segítők, akik inkluzív 

szemlélettel, fejlett szociális készségekkel, empátiával és befogadó attitűddel végzik 

munkájukat. 

 Utazó fejlesztőpedagógusok, gyógypedagógusok, logopédusok, akik szakszerű 

fejlesztő tevékenységükkel támogatják a gyermekek egyéni előrehaladását. 

 Védőnői szolgálat és a család- és gyermekjóléti központ munkatársai, akik a 

családokkal való kapcsolatban nyújtanak segítséget és erőforrást. 

 Rendőrség és a gyámhivatal munkatársai, akik szükség esetén a gyermekvédelmi 

feladatok ellátásában működnek közre. 

 

Az óvodapedagógus feladatai a fejlesztőprogramban 
 A gyermekek hátrányos helyzetének felismerése és a megfelelő segítség biztosítása. 

 A szülők megnyerése az együttnevelés ügyének, partneri kapcsolat kialakítása. 

 A szociális zavarok kiküszöbölése, a harmonikus fejlődés támogatása. 

 Az esélyegyenlőség biztosítása, a gyermek tehetségének kibontakoztatása. 

 A fejlődésben akadályozott gyermekek komplex, személyre szabott fejlesztése. 
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Az óvoda–iskola átmenet támogatása 
Az óvoda és iskola pedagógusainak szoros együttműködése kulcsfontosságú a sikeres átmenet 

érdekében. Valljuk, hogy a szociális hátrányból fakadó tanulási kudarcok megelőzhetők, ha az 

okok időben feltárásra kerülnek, és megfelelő fejlesztési stratégia készül. 

Ennek alapja a gyermek képességeinek feltérképezése az iskolakezdés előtt, majd 

fejlődésének folyamatos nyomon követése és a szükséges fejlesztés biztosítása. 

 

Az óvodai fejlesztőprogram szervezése és lebonyolítása 

 

Célcsoport 
A programba elsősorban a hátrányos és halmozottan hátrányos helyzetű gyermekek 

kapcsolódnak be. Kiemelt cél a gyermekekben rejlő lehetőségek kibontakoztatása, 

kreativitásuk fejlesztése, valamint az esélyegyenlőség biztosítása. 

 

Pedagógiai megvalósítás 
 A program tevékenységei az óvodai pedagógiai program szellemében valósulnak meg. 

 Hangsúly a közösen végzett tevékenységeken van, amelyek elősegítik a szociális 

kapcsolatok, együttműködési készségek fejlődését. 

 A gyermekek fejlődését a pedagógusok egyéni sajátosságaik figyelembevételével 

követik nyomon. 

 

Szülőkkel való együttműködés 
 A gyermekek fejlődéséről a szülők háromhavonta személyes konzultáció keretében 

kapnak visszajelzést. 

 Szükség esetén a konzultációkra meghívjuk a fejlesztőpedagógust is. 

 A megbeszélések célja: 

o konkrét, kézzelfogható nevelési segítség nyújtása, 

o szokásrendszerek kialakításának támogatása, 

o a családi szocializáció hiányosságainak pótlása. 

 

Életkori sajátosságok: A programban részt vevő gyermekek életkora: 3–6–7 év. 

 

Időkeret: A fejlesztőprogram javasolt időkerete: minimum heti 20 óra, amely rugalmasan, 

kötetlenül épül be az óvodai napirendbe az intézmény nyitvatartási ideje alatt. 

Munkaformák 
 egyéni fejlesztés 

 mikrocsoportos foglalkozások 

 csoportos tevékenységek 

 

A fejlesztőprogramban alkalmazott módszerek 
A fejlesztőprogram tevékenységeinek megvalósításához a legkorszerűbb óvodapedagógiai 

módszereket alkalmazzuk, amelyek középpontjában a gyermek aktív részvétele, a játékba 

ágyazott ismeretszerzés és a kreativitás kibontakoztatása áll. 

 

Alkalmazott módszerek 
 Témahetek és projektek kidolgozása és lebonyolítása 

 Kooperatív technikák, együttműködésre építő feladatok 

 Játékba integrált ismeretnyújtás 
 Mozgásfejlesztés, mindennapos mozgás biztosítása 

 Drámapedagógia módszereinek alkalmazása 
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 Differenciált és egyéni fejlesztés, a gyermek szükségleteinek megfelelően 

 Komplex tevékenységek, több képességterület egyidejű fejlesztésével 

 

Programok és együttműködések 
A nevelési folyamat sikerességének alapja az óvodán kívüli szervezetekkel való szoros 

együttműködés, valamint a szülők, nagyszülők aktív bevonása. A nevelési év során több 

alkalommal szervezünk nyitott szülős, nagyszülős délelőttöket, melyek erősítik a család–

óvoda kapcsolatát. 

Kiemelt programok 

 Boldog Óvoda program 

 Zöld Óvoda program 

 Állatvédelmi program 

 BOZSIK intézményi program 

 Biztonságos Óvoda program 
 

Fejlesztőprogram kiemelt területei 

 

Fejlesztőprogramunk az óvodai nevelés azon területeire fókuszál, amelyek kiemelt 

jelentőséggel bírnak a hátrányos és halmozottan hátrányos helyzetű gyermekek fejlődésének 

támogatásában. Nem különálló programot jelent, hanem az Óvodai nevelés országos 

alapprogramjára, valamint az esélyegyenlőségi törvényre épül, hangsúlyozva a pedagógiai 

alapállást, amely az érintett gyermekek esélyteremtését szolgálja. 

Lényege a gyermekközpontú és családorientált szemlélet, amely előtérbe helyezi a tudatos, 

mérhetően eredményes nevelési folyamatot, és ösztönzi a szakmák, szolgálatok, szülők és 

pedagógusok együttműködését a gyermekek érdekében. 

 Környezeti nevelés: Környezettudatosság, tapasztalatszerzés, természetközeli 

élmények (Zöld Óvoda, Állatbarát Óvoda, Biztonságos Óvoda programok). 

 Szociális képességek fejlesztése:A gyermekek szokásainak, magatartásának alakítása 

derűs, szabad légkörben, pedagógusi koordinációval. 

 Individuális nevelés: Az egyéni különbségek tiszteletben tartása, az egyediség és 

együttműködés erősítése. 

 Differenciálás: A gyermekek képességeinek nyomon követése az Ovikréta 

rendszerben, egyéni fejlesztési terv készítése. 

 Mindennapos mozgás: Egészséges életmód, mozgás megszerettetése, udvari játék 

minden évszakban, Bozsik program, Mozgáskotta alkalmazása, MiniManó Program 

 Érzelmi fejlesztés: Biztonságos, szeretetteljes légkör megteremtése, empátia, 

hátrányos helyzetű gyermekek fokozott támogatása (Boldog Óvoda program). 

 Anyanyelvi nevelés: Beszédkészség fejlesztése, logopédiai ellátás, kommunikáció 

erősítése. 

 Zenei nevelés:Ritmus- és énekkészség fejlesztése, dalos játékok, tánc, sikerélmény 

biztosítása (Így tedd rá! módszer). 

 Ábrázoló, kézműves tevékenység: Kreativitás, manuális készség, kitartás, önbizalom 

erősítése. 

 

Családok bevonása az óvodai életbe 
Nyilvános programjainkon minden szülői részvételt örömmel fogadunk. A szülők bevonása az 

óvoda életébe növeli felelősségérzetüket, erősíti az együttműködést, és támogatja a 

gyermekek fejlődését. 

 

Gyermekvédelem szerepe a fejlesztőprogramban 
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Óvodánkban a gyermekvédelmi munka kiemelt jelentőségű. Célunk a mentálhigiénés óvodai 

rendszer kialakítása, a preventív tevékenységek megszervezése minden óvodás korú 

gyermek számára, valamint a speciális segítséget igénylő gyermekek komplex gondozása. 

 

A gyermekvédelmi megbízott feladatai 
 A hátrányos helyzetű és veszélyeztetett gyermekek adatainak összegyűjtése minden 

nevelési év elején. 

 Munkaterv készítése, amely tartalmazza a kapcsolattartás formáit és a feladatok 

időrendjét. 

 Javaslatok megfogalmazása, a csoport gyermekvédelmi munkájának segítése. 

 Részvétel gyermekvédelmi továbbképzéseken, és az ott szerzett ismeretek átadása a 

kollégáknak. 

 

Az óvodai fejlesztőprogram eredményességének szempontjai 

1. Pedagógiai-módszertani innovációk jelenléte az intézményi gyakorlatban 
o korszerű, gyermekközpontú módszerek alkalmazása, 

o játékba ágyazott fejlesztés, differenciálás, 

o digitális és élménypedagógiai eszközök bevonása. 

2. Esélyteremtés, hátránykompenzáció 
o a gyermekek egyéni szükségleteinek figyelembevétele, 

o a tanulási, szociális és kulturális hátrányok csökkentése, 

o a sikerélmény biztosítása minden gyermek számára. 

3. Állapotfelmérés, helyzetelemzés 
o rendszeres diagnosztikus mérések és megfigyelések, 

o az egyéni fejlődési utak nyomon követése, 

o a családi háttér figyelembevétele. 

4. A fejlesztés hátránykompenzáló jellege 
o egyéni, csoportos és differenciált fejlesztések aránya, 

o a fejlesztési folyamat tervezettsége és szabályozottsága, 

o az előrehaladás dokumentálása. 

5. A fejlesztés komplex jellege 
o az értelmi, szociális, érzelmi és motoros területek egyidejű fejlesztése, 

o a tanulás, játék, mozgás és művészeti tevékenységek integrált alkalmazása. 

6. Szervezetfejlesztés elemei 
o az intézményi struktúra és munkaszervezés fejlesztése, 

o belső tudásmegosztás, horizontális tanulás, 

o a nevelőtestület szakmai kompetenciájának bővítése. 

7. Szemléletváltozás, attitűdformálás 
o a befogadó, inkluzív szemlélet erősödése, 

o a gyermekek egyéni értékeinek felismerése és megbecsülése, 

o a partnerség erősödése a szülőkkel és a közösséggel. 

8. Továbbfejlesztési irányok 
o saját intézményi javaslatok megfogalmazása, 

o az elemzés során felmerült fejlesztési lehetőségek beépítése a gyakorlatba, 

o rövid- és hosszú távú fejlesztési tervek készítése. 

9. Hálózati együttműködés, szakmai teammunka 
o kapcsolatépítés más óvodákkal, iskolákkal, szakmai szervezetekkel, 

o a gyermekek fejlődését támogató külső szakemberek bevonása, 

rendszeres team-megbeszélések, közös esetmegbeszélések 

 

  



 

58 

13.A FEJLŐDÉS JELLEMZŐI ÓVODÁSKOR VÉGÉRE 
 

1. Testi fejlődés, mozgás 
 Harmonikusabb testarányok, kb. 110–125 cm testmagasság, 18–23 kg testsúly. 

 Mozgása összerendezett, futása, ugrása, dobása, elkapása biztonságos. 

 Finommotorikája fejlettebb: ollóhasználat, rajzolás, színezés kontúron belül. 

 Kézdominancia kialakul, ceruzafogás megfelelő. 

 Alapvető higiénés és önkiszolgáló tevékenységekben önálló. 

 

2. Értelmi fejlődés 

 Figyelme kb. 20 percig tartható fenn egy feladaton. 

 Emlékezete tudatosabb, rövid mondókákat, meséket pontosan vissza tud adni. 

 Gondolkodása konkrét, de megjelennek az egyszerű ok–okozati összefüggések 

felismerései. 

 Ismeri az alapszíneket, formákat, téri viszonyokat (alatt, felett, mögött). 

 Számfogalma kialakul: 10-ig számol, mennyiségeket összehasonlít. 

 Egyszerű szabályjátékokat megért és betart. 

 

3. Anyanyelvi fejlődés, kommunikáció 

 Szókincse kb. 2000–2500 szóból áll. 

 Összefüggő mondatokban beszél, helyesen ragoz. 

 Érthetően kifejezi szükségleteit, élményeit, érzéseit. 

 Beszédhangjai tiszták (enyhe pöszeség még előfordulhat). 

 Szívesen mesél, dramatizál, történetet képes sorrendben elmondani. 

 

4. Szociális–érzelmi fejlődés 

 Képes rövidebb ideig szabályokhoz igazodni. 

 Szívesen játszik társaival, elfogadja a közös szabályokat. 

 Empátiája fejlődik: együttérzést mutat mások iránt. 

 Konfliktusait részben már szavakkal rendezi. 

 Kialakul a kötődés az óvónőhöz, társakhoz, biztonságérzete stabil. 

 

5. A tanulásra való felkészülés 

 Feladatot önállóan is elvégez, ha érdekli. 

 Kitartása, monotóniatűrése növekszik. 

 Feladattudata megjelenik: elvégzi, amit elkezdett. 

 Önállóan dönt kisebb helyzetekben, vállalja következményeit. 

 Nyitott az új élmények, tapasztalatok befogadására. 
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14. MELLÉKLETEK 

 
1. A pedagógiai program megvalósításához szükséges eszközök és felszere-lések jegyzéke 

A Pedagógiai Programunk megvalósításához az alábbi eszközök felszerelések szükségesek 

(az összeállításnál figyelembe vettük a 20/2012 (VIII.31.) EMMI rendeletet) 

 

Csoportszoba berendezési tárgyai: 50 db óvodai feketetők, 50db gyermekszék, 8db 

gyermekasztal, fényvédő és dekorfüggöny ablakonként, 24 m2 szőnyeg, 10 db játéktartó polc, 

2db fektető tároló, 2db hőmérő, 2db eszköz előkészítő asztal, 2db textiltároló szekrény, 2db 

edény és evőeszköz tároló szekrény, 2db szeméttároló, 2db könyvszekrény, 50db öltözőrekesz 

és öltözőpad, 24db abrosz, 50db takaró, 50 db lepedő. 

Ebédlő berendezés tárgyai: 8db asztal, 30 szék, 2db tálaló asztal, 4db tálaló szekrény, 1db 

szeméttároló, 1db zsúrkocsi,  

Melegítőkonyha berendezés tárgyai: 1db tároló szekrény, 1 db háromfázisú mosogató, 1 db 

asztal, 1db gáztűzhely, létszámnak megfelelő evőeszköz és tányér készlet. 

Gyermekmosdó berendezési tárgyai:10 db falitükör, 5db/ 60 férőhelyes fogmosó polc, 50db 

fogmosó pohár, 5db körömkefe, 5db folyékony szappanadagoló,  

Tornaszoba felszerelése: 4 db tornapad, 2 db zsámoly, 1db tornaszőnyeg (szivacs), 12m2 

szőnyeg (hideg padló burkolására), 2db bordásfal, 2 db mászó készlet, 1db mászókötél, 25db 

léglabda, 25 db ugráló kötél, 25 db bot, 25 db süni labda, 25 db tornakarika, 12 db buzogány, 

1 db gyermekgyűrű, 2 db füles labda, 2 db egyensúlydeszka, 2 db bújócső, egyéb speciális 

fejlesztő eszközök típusonként 2 – 2 db, 25 db maroklabda, 1 db Mozgáskotta készlet, Ayres 

terápiás eszközök (háló, pörgőtölcsér, gördeszka, gurulóhenger, tranbulin, rugósdeszke, 1 db 

Greifswaldi szer. 

Játékok: Szerepjátékok, építő, konstruáló és szabályjátékok, dramatizálás és bábozás, 

barkácsolás eszközei a csoport összetételének megfelelően minden fajtából, érzékelő észlelő 

játékok, emlékezet, figyelem, képzeletfejlesztő játékok, gondolkodtató játékok fajtánként 1-2 

db/csoport. 

Ének, zene, népi játékok: Felnőtt kézre: 1db xilofon, 4db triangulum, 4db kiscintányér, 

fajtánként 4db ütőhangszerek vegyesen, kézi csörgő készlet, harmóniafa, ritmus-szett, 2db fa 

kasztanyetta,  

Gyermekkézre: teljes hangszerkészlet (ritmus és hallásfejlesztők) 1db csoportonként 

Anyanyelvi fejlesztés eszközei:1 db „képek az anyanyelvi neveléshez”, 6db kártyakészlet 

(szókincsbővítéshez), 1db bábkészlet csoportonként, könyvek csoportonként 20 db. 

Vizuális tevékenység: Zsírkréta, filctoll, ceruzák, kréta, tempera, gombfesték, ecset, 

üvegfesték, tollak, olló, ragasztó különböző méretű és anyagú papírok, fólia, tus, henger, 

textilfesték, táblák, fűző, agyag. Festő és rajzkészlet 1-1 db csoportonként 

Külső világ tevékeny megismerés eszközei:1 – 1 szemléltető képsorozatok, 1 – 1 állatok, 

növények, közlekedés, emberek világa képsorozat, 1 db minimat készlet, 20 db tükör, 30 db 

logikai készlet, 2 db teljes alakot mutató tükör, nagyítókészlet 1db csoportonként, videó és 

hangkazetták, 1 laptop, 1 db magnetofon, 1 db évszaktábla 1 db Logico játékok 2 db 

csoportonként, Kétkarú tanmérleg 1db/csoportonként, földgömb, közlekedési tábla készlet. 

Környezet ismereti fejlesztő eszközök 25 db csoportonként, Matematikai fejlesztő eszközök  

25 db csoportonként, geometriai készlet 1-1 db csoportonként, mágneses játék 2 db 

csoportonként, Különböző földrészek térképekben 1db, 

Munka tevékenység eszközei: 

gyermek méretű szerszámok: locsoló kanna, gereblye, seprű, lapát, lombseprű, talicska 8-8db 

csoportonként 

Udvar:2 db kerti asztal, 4 db kerti pad, 1 db udvari homokozó, 1 db takaróháló, 2 db 

mászóvár 4 db csúszdával, mászófallal, mászóhálóval, 2 pár mini kapu, 2db babaház, 2db 
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lengőhinta, 1 db fészekhinta állvány, 1db mérleghinta, 1 db körforgó mászókával, mobil 

eszközök pl. kismotorok. 

Pedagógiai munkát segítő eszközök: Felnőtt asztalok székek, tároló szekrények, 

könyvszekrény, iratszekrény, telefon, számítógép, Internet hozzáférhetőség, e-mail cím, 

nyomtató, fénymásoló, lamináló gép, papírvágó, folyóiratok és szakkönyvek, védő és 

munkaruha, mentőláda, laptop, projektor, fényképezőgép, videókamera. 

Felnőtt munkavégzéshez szükséges eszközök: 

Szennyes ruha tároló, mosott ruha tároló, automata mosógép, vasaló, vasaló állvány, hűtőgép, 

porszívó, takarító eszközök. Lombseprű, kerti olló, locsolótömlő, gereblye, ásó, kapa, ecsetek, 

kézi szerszámok. 

 

2. Iránymutató dokumentumok, jogszabályok a Zöldgólya Óvoda és 

Bölcsőde Pedagógiai Programjának elkészítéséhez  
 

 2011. évi CXC. törvény a nemzeti köznevelésről 

 2023. évi LII. törvény a pedagógusok új életpályájáról 

 363/2012. (XII.17.) kormányrendelete az Óvodai nevelés országos alapprogramjáról 

 20/2012. (VIII. 31.) EMMI rendelet a nevelési-oktatási intézmények működéséről és a 

köznevelési intézmények névhasználatáról 

 229/2012. (VIII. 28.) Korm. rendelet a nemzeti köznevelésről szóló törvény 

végrehajtásáról 

 419/2024. (XII. 23.) Korm. rendelet a pedagógus-továbbképzés rendszeréről 

 77/2025. (IV. 15. ) Korm. rendelet 

 401/2023. (VIII.30.) Korm. Rend. a pedagógusok új életpályájáról szóló 2023. évi 

 LII. törvény végrehajtásáról 

 1997. évi XXXI. törvény a gyermekek védelemről és gyámügyi igazgatásról 

 Az 1998. évi XXVI. törvény a fogyatékos személyek jogairól és esélyegyenlőségének 

biztosításáról 

 2003. évi CXXV. törvény az egyenlő bánásmódról és az esélyegyenlőség 

előmozdításáról 

 15/2013. (II. 26.) EMMI rendelet a pedagógiai szakszolgálati intézmények 

működéséről 

 A Zöldgólya Óvoda és Bölcsőde Alapító okirata 

 Nevelőtestületi határozatok 

 

A programkészítés módszertani segédanyagai  

 Dr Pereszlényi Éva: Az óvodák szakmai fejlesztése Budapesti Tanítóképző Főiskola 

1994. 

 Honi György: A pedagógiai program Raabe Könyvkiadó Kft 1994. Korszerű 

iskolavezetés közoktatási kézikönyv 

 Nagy Jenőné: Óvodai programkészítés, de hogyan? Munkáltató könyv a helyi nevelési 

program készítéséhez NAT-TAN sorozat OKI, OKKER Bp. 1996. 

 Nagy Jenőné: Segédlet az óvodák nevelési programjának elkészítéséhez. JNSZ 

Megyei Pedagógiai Intézet 1996. 

 Nagy Jenőné: Helyzetelemzés, önmeghatározás, döntés! Az óvodai nevelési program 

előkészítő szakasza.  OKKER Bp. 1997. 

 Dr. Füle Sándor: A helyi pedagógiai programok kidolgozása /OKKER Oktatási Iroda 

1995. 

 Nagyné Jánosi Éva: Pedagógiai programkészítés az óvodában. Módszertani 

segédanyagok Debrecen 1996. 
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 Dr. Pereszlényi Éva: A Helyi Óvodai Nevelési Program szakmai feltételrendszere 

/Alcius Bt Bp. 1997. 

 

3. Felhasznált szakirodalom 

 

 Dr. Deliné Dr. Fráter Katalin: Integrált személyiségfejlesztés osztatlan óvodai 

 csoportban. /Óvónőképző Főiskola gyakorló óvoda Hajdúböszömény 1993. 

 Villányi Györgyné: Játék a matematika? Matematikai játékok gyűjteménye 

 óvodapedagógusoknak !Tárogató Kiadó Bp. 1993. 

 Perlai Rezsőné: A matematikai nevelés módszertana. /Nemzeti Tankönyvkiadó 1997. 

 Balázsné Szűcs Judit: Az EMBER, aki óvodás /Bp. 1997. Litograph Kft 

 Jávorszky Edit: Fejlődéspszichológia /Edutech Kiadó 1995. 

 Porkolábné Dr. Balogh Katalin: Kudarc nélkül az iskolában /Alex-Typo Kiadó Bp. 

 1992. 

 Nagy Jenőné: Óvodai nevelés a művészetek eszközeivel /JNSZ Megyei Pedagógiai 

 Intézet, Szolnok, 1997. 

 Epochális rendszerű tanulási folyamat az óvodában /Lehel úti Óvoda Debrecen, 1999. 

 Atkinson: Pszichológia /OSIRIS, Bp. 1995. 

 Porkolábné Dr. Balogh Katalin — Dr. Páli Judit: Komplex prevenciós óvodai program 

 /Adatbank OKI 1996. 

 Bakonyi Anna: Irányzatok, alternatívák az óvodai nevelés területén /Tárogató Kiadó 

 Bp. 1995. 

 Dr. Bakonyi Anna: Az óvodás gyermek fejlődésének nyomon követése 

 Kun Istvánné: Az egészséges életmódra nevelés a folyamatosság kereti között. 

 Nevelőmunka az óvodában. /Pedagógiai füzetek Miskolc 1989. 

 Dr. Bagdy Emőke: Családi szocializáció és személyiségzavarok. /Nemzeti 

 Tankönykiadó, Bp. 1995. 

 Dr. Gósy Mária: Beszéd és óvoda /Nikol Gmk 1997. 

 Mérei Ferenc — V. Binet Agnes: Gyermeklélektan /Gondolat Kiadó Bp. 1985. 

 Keresztúri Ferencné — Csipes Zoltánné: Mályva integráló — differenciáló óvodai 

 program /Adatbank OKI 1997. 

 Villányi Györgyné: A saját nevelési program készítésének útjai /Óvodai Élet 1996/5. 

 W Mikó Magdolna: Alternatív Óvodapedagógiai törekvések Magyarországon /Óvodai 

 nevelés 1996/8. 

 Dr. G. Glauss — Dr. H. Hielsch: Gyermekpszichológia /Akadémiai Kiadó Bp. 1989. 

 Vekerdy Tamás: Az óvoda és az első iskolai évek a pszichológus szemével 

 /Tarikönyvkiadó 1989. 

 Forrai Katalin : Ének az óvodában Bp, Zeneműkiadó, 1974. 

 Zilahi Józsefné: Mese, vers az óvodában I. /Nemzeti Tankönyvkiadó 1994.  

 Dr.Tótszöllősyné Varga Tünde: Mozgásfejlesztés az óvodában 

 Kompetencia alapú óvodai programcsomag – Téma-terv javaslat 

 Kézikönyv a gyermekjóléti szolgáltatást nyújtók számára a gyermekekkel szembeni 

rossz bánásmóddal kapcsolatos esetek ellátásához és kezeléséhez Módszertani 

Gyermekjóléti SzolgálatokOrszágos Egyesülete Budapest 2006. 

 Helyi nevelési program Eszterlánc Óvoda 2011. 

 Módszertani útmutató óvodai alapdokumentumokhoz - Óvodák számára átdolgozott 

kiadás a pedagógiai program felülvizsgálatához – Frombergerné Maros Viktória, 

Staubachné Orbán Andrea - Oktatási Hivatal – Pécsi Pedagógiai Oktatási Központ 

2025. 
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15. LEGITIMÁCIÓS ZÁRADÉK 

 

1. Véleményezte 

 

__________________________ ____________________________ 

 Dátum Szülői Közösség 

 

 

2. Elfogadta 

 

__________________________ ___________________________ 

 Dátum Nevelőtestület 

 

 

3. Jóváhagyta 

 

_________________________ ____________________________ 

 Dátum Igazgató 

 

 

4. Jóváhagyta 

 

__________________________ ____________________________ 

 Dátum Fenntartó 

 

5. Érvényességi nyilatkozat 

2025. szeptember 01 -től visszavonásig. 

 

6. Felülvizsgálat, értékelés időpontja: 5 évente 

7. Módosítás:  Törvényi változás esetén 

 Feladatváltozás esetén 

A nevelőtestület 2/3-os többségi kezdeményezése alapján, a nevelőtestület 

dönt a módosítás elfogadásáról. 

Írásbeli előterjesztés nevelőtestületnek, óvoda vezetőségnek. 

  

8. Közzétételi kötelezettség: 

- zoldgolya.hu óvodai honlap 

- Intézmény igazgatói iroda 

- Oktatási Hivatal KIR közzétételi listája 

 

 


